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باتھا نبا ا17/49 
دادما 19158 | 
E‏ 2 
| 22052 


سے سم 


۳ ۰ تناد اناز 


ری ران جنات 2024 ھا 


ورخ گت ےجو اص تر اور الات 


( م :ارقن ر کی 


تیال اس روگ ری ہیں جس نے ریلم ال عا کوعطاکیا ے۔ بلا شام ول اورز نکم خیب اک 
ات وچ اورمیر ان علوم کے سلسے می خر سا برد یں ےا 2 دان علوم ےول کے مکل میں 
بر یکا متا پر وکر سے نی چا کر تکام اور پل انیت کے با مالک اک لک گرا 
رن رن تالک اس ل ےک اک عطو رکالم ہے اجب کارا میس جل ری عال 
رافصلا حکشف بویا - یاد رک ےک رل تون پتل ے جا پک ازے۔ 


ق نی مکی اٹھار ہو یں سور ”سور یف کے نواس واا ل بی رمت ہیں ۔ 


حد یف :سور ریف جع رک کے ون جن پڑھے الک دوس جع کل ایک تور ہوک( مدرک ا 


شی نے و ںآ یں اڑل ہورۃ اکب فک یارس ومنت رال ونر( لم) 


۰ 1 
مش ارام دم نکی ایک رتش 
*متا لاستوف رہیں س بآ فتوں شتا وتات وی ره کے هوشر مک مر 
ہے ییمل تما قاو سکیل تن چات دک وتان هی جرب ہے دک یکی یر 
اس سورہ کے اع داد ے۱ ۵۰۵۵ ہیں سور کن کات 
اے ۱۲۷۳۰ | ۲۷۳۶۸۵ | ۱۳۱۳۸۲ 
۳ | ۸ء۲۷۳۶ ۳۷۷۰۳۶٢ |j‏ 


۱۳ ۳۸ ۲۳۸۰ ٣٢۲٢۳ ےے‎ 


۱٢۲٢۲۳ ے٦‎ ۱۳ ۲ ۲٦ 


قى رومان جنترق 2024 ۳ - 0ت 
شک پل ی( ند کا وت 


2 


او یہو کاش ی پال سے پک ایا ےه ر٣‏ آ ری تی اس لے خا نشم می ایک ضاف کرد ییا اہ تان 
اوش 

رکوس رتدب جب ماع اسر e‏ عت مرن ہوء دن بر» وساد کے ما ےکاقز ما سب سے جو رل 
رال 

7 2 1 
ری متام شر اراک پات ہو 
درترول اوردرشماا مان ےحناظت 

کا ازور درون کے لے کے که سور اکی فک اھارہوی ل آیت و یم باس ذرَاعَیّه 
وین کپ بڑھ لت تفا قت رل 


ام یش نک بای او رفا کیل اس سور ۃ کی یات ۸۳۴۲ * نت 2 0 
رن دزن مس نظ رت تج تابار اران امن مرا ںآ یت کو چو دانے سے ایک کی 00و 3 


پڑ ھے اورپ رمطلو بکا ضور 1+ کر ۳ 20 ازرم 2 


اناج ابی 
02 ما بو 7 


قیال جنترق 2024 
کان بو کے لے اع نذا 
صلی ررخت !ورگ کتک سور مک فک آیات ۲ ۳ او ر٣۳‏ * اب له مر لها کر 
مع کے روز یی اعت زت ل یس ۹۵ مرج پا بس او ری یکی 42 رین Eos. Le‏ لگا 
کی ےس روا کل ےکا خر ددرت اد ۱ 
تل اقا | 
تل تہ اقط ہون ےکیلئے ای سورخ کی بت 25 و لَہکُوا خ تَهْيْهم تلت مِاَةٍ سيفن و ازکافوا 
شا کہا متا یادا پت کر کے ور ت پلا دی ءان شاءانڈشل سا قطنہہوگا۔ ۱ 
تما مآفات ون بجو تپ یت اور من سے چات 
سورةاابف یآ یات ۲۹۲۲٣‏ و یوم نسیراامجبال ے ولایظلم ربك احدا تک 2۸9 20 
کرنا پا یکاغذ پر زعفرا ان اکر ور اما لول »وت اور پر یت سے ذو رکتا سے وت وکا مرا کے 
کاب 3 
اداد هداعا 0 
اس تا بھی وت جا ئگ کے راز شا لیک مرت ہو کب کو پڑ کرس جا سی ذس وق ہا 4 
ال‌شاء ارات وق کیل جا گی ا لور مد 
سا کرش | 
عفر 0 ال ۶ طس" 1 
زکاتا بای را کال تابرست صلاحت اسلا ۱ 
کی اما تک ےگا فلت کرو ہو ا ےکا کمن 


خی ران جنتق 2024 
یکا مال ار چاہتا ےا سے چا ےکن انال ت رآ کو امو ںکیل استعا لک هجو بات ترا 
ع لم سے شور کر ہے اور رومیت کےا را رو وروش رک کے ان شا اللدکا مال ضرور موی _ 
RRR‏ 
کاروپار یآبدن U‏ م شلات 22 
رولت‌هثرا ورس نین ےکا زم ودم رین 20 
جب تیا چاند ناور ںکا پہلا رت وف لکشت رز یکی نیت سے ا ط رح پڑ ے هک شیف (سوره 
)70 مر زک یرکو بھی سورہ ایک باه اک ون رک جا پامیں اور 60 مرج شیف (سور 
اس ال کے پڑھاس الط برروزمل ۳۳ هپس - یساس ایک بفریل نم ہوجا ےگا ون وا کے دن 
مرف دل مرتہ پڑھنا پڈ ےگا نین بات ون یکل ہے۔ ہرماہ کے تروع بس ارت ہیں ا شک ل کی کی مر 
وت دوز ادلی ان شا موی می ںآ پ دنا ما جات کا تات درہوں گ_ضداتال تام 
لو از رلک تام رشاو اورذلتوں س ے تنو وکر و سکن ال کےساتھوضرددی ےک م روزا قل کے 
!صد 70 مت استغفاراور0 7 مر تپرورو وش یف پڑھاجاۓ اور ری دن بفتاوجب نما زدرودرے فا رن موما بے 
٢‏ ۶ ص٘۷ 
ایکا کم مصروف دول هچ فر ا کان یا جو اکا مک متام ہے وہاں 


2 لدابت رکت نع ا کل سے دو مقار ناھی فا تدا کے ہیں وی 
SERE ۹ ۴ ۱‏ ای 


بد 


بتی مان چنتر 2024 
اصاجا ےتآ کال ہلان ۔ اگ سی مال متا ن رکی جا 7ھ سے تفوت رسب ORE‏ 
رکھے جا نیف رق دول ایک دروم کافر مان ےک نے خحواب میں اصحا بآ کود ee‏ 
و ما کتبادتاا شر 1 7 ور کے ل بلس ٠‏ مان“ 


0 
ہمارے اسا ودار ے 
لاو رس 
ا ال 5 سی 
سره 


ا اد کل بد KR‏ 


ری ومن نتر 2024 254 


لق 
2 
ام ایک ورد کیا جاتا ہے اور ی مغ کی کے رت ا ہے اورجوں چول دردرس یںء 
وتو کے باول شور ہوجاتے ہیں اورایک اندرول طاقت رارتومال کے یں ے انقلا ل قوت رضا اور م 
پا ہوا ان ور وکیل ےکوی تون جب تا چا اپے ارا کرد ہام١‏ 7 ھی اورجتتای چا بھی کان 
721 ٥۵ھ‏ مرن ترا ل کر یتو اب قا نون لاگوہو جا ےک کرای 
اکا هرارش پڑھاجاۓ »هک فو کف با اس بر یکی +« ؟ پر ہی ڑکیا بو اکب شرو کر نا موک اب گال 
ریش تال سو قانو نکی ری شک جا گول ها ہوگا یا کا راب ای سنا ےق رجت 
وا ہکن ہے اس رجح تک ام اناف پہ ڑا ہے۔ ین تاک مال چوری ہو جا ء مکا ناس با رم ہو 
ما پا دنیگ لک ترا یکا ال داسباب پر بل ات ن :کم درو پر ڑا ے ملا لوگ وکی ہوجاتے ہیں 
یس یال ہوا سے ہیں و ونیو یکا مول کاس انا »ان کے چرس رک ںتومعلوم تا ے کے 
ا ال نان ا ے توف انان یں بات/ یترگ موش نو 
دراو رک فرق بچی کہ ودک کول تاو ناء ات بے چ برس با ہیں پڑطی: جب چا یں 
پیل ا لیا مان برک تیه بو ہے۔ دہ رکت خآ نان ج بآ پ ال ری اض کنا 
چاہیں تا کہا بی خاش کے معان فاتدہ ہوتد اب انون لاگوہوگا۔تعدادہ ون ریت ی وی ربتکا پابند یگ 
۳ گنت رانک 
ج باک فاص مق کی ےآ پ اپنے ام جر یڈ عتا پا یں آونوچنری حر E‏ 
ول »سکس ام د ےکم ہیں می ۳-4 ایک ی وتك و لورت ا یا ہلت ۱ تک 
ما وق نت کر هرا و ول ,ما اورعط ری ام کات 2 
اون لا رین باق نو ش صرف لوبان لک پاک یں دک شا ۱ 


می ران نت 2024 7 لات 
را تکورکھ اکس اڑل وآ گیا گیا رہ مرح درودشریف وان شاء ال کی بی نت اورشک لک میں نمی چا 
ول ٹس را ہو جا ےگا ددرا کل ہر مکاگوشتہ پا !سن اور وکر بد وار اشیاءنرکھا ہیں ۔ نما زک بابک بک؟ 
وت در بولل» ب شس زیاده نہک یں ان شاءاش مقر پرا ہو جا ۓ گا جب ت یکو مکل درل ہو اہم ام 
( اص نی وظیفہ )ایر پڑھیس اورق ر کر کیب ےکی اباب اللہ پیداکر ےگا- 
RRR‏ 
ل حرا ےزی دف آمرن‌ورزق 

خو رخ کور حرم ضر خم حور خض مامون خن بر رت غریب وا می ری مشک ل کر وآ ہان» 

واج ہت اولیاء سے رز قی ”ہت راولیاء کے با ی سے الثرکاد بدا رل شفاعت» رز 2-1 دل اوررات» 

نی ںآ کے تود کی م زی زک اک اک ۱ 

ال کیال کار سے دد یا یا ےکا ےنرک ےکنار ےکر یں اگ رای اکوئی مو ناسا ب پا 
مت پاک برک پاک ریش اوروچنری رات سے اج روزا پڑھ اکر یئ اڈل وا خرگیارہباردروشریف ب 
چن ری ونوں یں رزتی کےا ہاب پیداہوجائیں کے -پا لکد کرک OS‏ 
دی وف یا حول وول کیل ورن تال ۱ 

ہل ی دا تک ری اورشو چا ٹر ےنتج رد ال ال ایک سوگیارہبار یمتح E‏ 
ایک سوگیارہبار 4 شیف وک لکوروذان چا نا ںا ایک دنت ایا ےک اکہامارت کے درواڑزے 
کلب میں کے اورف ر۶ رس ہکا یب ٹیس بھی ابات ما ووولت د ےگا ا 

بو اله نی الجتی. تئیه زب الان با ام آجب باژوقایل سایق 

02 اجه .وف الک چب اج الکو نیا 
من حب مالك يوم الین 7 ارا مب لوب والبصار اجب ياف 


س تب E‏ 
فیا الشٍراظ میم باقایز مَفیز اجب یامزفایئیل سَامِعًا وَمَطِيْکًا بای 
َبلالرَغن. 
وراظ لت آنعنت علییم. یله تاعکیم باعلیم اچب با کشقائیل سايكا وه 
سول الله وس 
عضوب علوم و الصایتی.یاقهَاز بعری آجب‌باعزر یل علیه المّلاوِ ویالولوخ 
ريك يار الزًا جات 
برا ے دوستشفامء 
11 اس گم ذاکز یا رون معا ندرج پالا امد اموک ل و25 1 بادروزانہ40 د کک پڑت اورال وآ 
میا ہگیار وبا رعن در جذ یل دردد همکد یا کارت ممکرے باعل کہ ےآ انا سے دست غفا عطا 
کے٤‏ ۔ ا ل میس تانج م نیس پڑھنا۔ روش یف پڑعناے دیاز لس 
استائل ۱ 
سات سوت کے تا رر رگ کےکورت کے قر کے اسان سره رزیل کط ربق بدا 
جب ام ی ےتوھ امہ کرہ ڈانے۔ائیال -ککیا نویه رش یز کوک گر لگا ے 
اوردها ا گور تکی 1 ےا ندھددے ل اسقا ط ن ہوگالفضلتعالی! 
الق عقيف كان بيه كي ورتيه پا کر غلك سنوت اوقت عنكت 
ان ورک از امن آنقش هرك این ور تفت ك ول این قان ىاز 


ری روما جنر 2024 ۱ 0 
دنم لعشر ون ابا فاد فرغت فانصب ياف وا لرك قرعب بال 
ہے و او ما زو 
کل یف رتاہو 

اک کور تال دنہ رتا ورای دج سے بے او لاد یکا سال د مور ہروا ۶ یستکو یڈ کر ڈوراخورت کے گلا 
ای دڑے۔ 

الفا م اتال ترت رعا 

سکاو رکشت تا 

اورٹائے جب ن کے قررت ر ب 

تل شمیوسارادان چا کلام نین 

عوالاکھاکی رتوبک دہائی ۱ 

ڈور پان اکس دک سات سیر چاول سوا ی کیو ںآ دح می :ئن نیک پاؤز کے اورپ تین رتم 
کال ل کاپد نرج بل بذ رکو لک اروا اگوی و 

حخرت یران چرچ عبدالقادر جا حر سری شی“ حضرت جنیر بغرادئ “خضرت رکب اا 
eS‏ 
تا تو اکا لیج دفو ںکک 121 بارروزانہ یڈ رے۔ 


شلات کیل کے هنال تق تا 
چٹ کول امک مکل ٹیش یآ هک مال دع تہ و شرآ ے اور تون ےکی ررکھا مو یا لورت تب و ا 


ل کا ات۸ ۱ اخ 
اج تکا تصورکرتے بو ہہ پڑتدں ٹک ای اي تحال ارام سورة الا راورسورج اف 5 
کیاد ہگھارہ باد بیاماء پڑھے۔ وق آزمون یعون - روج رمیان سے ایک بار 


۱ )زظرق مه ۲ 1 
لل لعل حول ور خشوبخ مالۇ ماله 4 پارو ونو( ںکی رف تک کے ار سے 
۳ لام بش ادابم یڑپ رم کرای بم تاوا یں بارہڑھھے: 7 
االله حل عافئلا وه از ال امین 
ارت كلت فلا قانت و کین کان یی کین ال عَبْڑ عاففا وَهُو رھ لزان 
1۳ دجما جت ہوائ یا نکرے۔ هدنک بد ےہ کی دو ںا ے غراف پاک ای کل 
ر اک ے۰ 
سے کال دےگا۔ 
اا ضرت تر 


7 7و پر ها Se‏ رس EIT Bb‏ 
ارک بإ تکعال علوم لرن خصو ر ہواو او ل رو رلعت نماز پڈ لن لال راعت شی بعد فا کے ات ر 


6ر 77 ٹم 0 ف ے ر ۰ 
اتی پراش ھے۔ رو ری رلعت میں احدامرلتر کل 7والتء یارہبار پڑھے۔ان دہ لک و اب ارواب رال 
٠٣‏ ده 6 1 7 ۶ ۶ و ۴ 
OU‏ تامو مث»قطب»ابرال واولا o Tea,‏ صل عل میں 
۲ 


و وَتَاِك وَسلم مراک موا ر دایز 
عمط 011998١‏ آقض حاجتن. 

رای چک وما سے ارت کا بنا یتسم علوم ہوا 1 الیل( 
مار یسلو بکیلے 

سس ب کے واعط_ج-میال بوک کی ناش کی دج سے کک ہہ کے ہوں اورکوکی پاچ ھک راک ہوا ار 
مطلو بتو رکو رآہاے وب ا لو بکو لات ےکا ا ا 22 2-22 :77  .0..‏ 
الک وایک ب صو طاو ے ہو م/ وا یس دن می لوب اضر وتا دما ہوے 

پش اللہ لاجنج تأجترییلبامیگایل اثر ایل باوزرایل بخ تاس یایور 
ا من 1 


0 


ایا چھوڑراہوجوعلا جح سے و ورن ہو یا٠‏ و یں کے 


بجنت 2024 تنل 
ھکر ال طر3 کر ےک ایک با رای من پر ےپ ے اور ایک با پچھوڑے و پڑے۔چر یم کم 
کے سے ان شا ءال مو ڑ نتم موب نزک اک تام ال ری کا بی خوف ہو مکرئے سے پا 
جانا ر ےگا کات ہیں :یشو الله نرب آزوکا رنه عضا یش سقیمتا پاذن تا .۸313 
17ؤ اد 

SS‏ تر 
مان یس لے ارت کول درخت موتو ای پر پا ند ے چس دن کےا ندرا ندرا لے ا کاو تما ۱ 
ا نے 


f 


7 


بح 
تواضلال.ن‌ضلال 
اضر شور _ من 
لا الاالل سر 
ول الک اط 
وم 


کج ضرت مان نی اع 


بد عاد دج دم 


ی رن حنتق 2024 60 
وش رزقی کے لتنا مل 

کل ان تام ونیم جوکخائش رز نواہاں ہوں ای٥‏ لکی برک سے رز مس برکت ہوک ے اوروز 
کشادہ بو ۔بھی نگ مالک کی ۔ یس وق ےہا ہو گرا ںآیت ادها سے مدع ل کر نے والا لاز 
کا مہاب ہوگاتمول بلا زت :وکا نکی 2 دقن کےشو پرا نکورو پے نہد سے ہوں یا ملک ول زد لته 
رزق ررازی ی ےم 2 HIE:‏ رل فرشا ڑا کک پا برا رکیوں تہ مو کار وار راب ۶د)ا 


خی ان اما مور ا ںلوں ی ہت ایک ی طاقت انم نکی در لسع - 
0 ۲ ۳ 


ر کر وقت رر ہ پر یکن شلث رو باپیزگفراان سے فی کافز لس اوزیرے بو ام عم 
سی بکا بای بی کچل ل کا ہو۔ 
اں کے بعر رون72 ہار بآ یت پا عمط ای مط لو ق نیم + یکت وساب 
اورکش کش رز ق کیلع رعا کر میں شش با ند کرشیر نی پ فا تہ دلا یں اورشی رک »هل چا ےکک ایک جار ےکم 
رورا اکا ی 2 000 وت 
درل گول مہا ےک اں !بلاطل بآ پ کیلد یود نش ہے ے: 
٦ے‏ 


بیط لیس الوزق نیقی ساب 


ی رومان جنتری 2024 
رف نش شالت دو ایج 


۱ 
ہرفانہ ٦ء‏ کے اضانے سے وکا گیا ے لت لکو ۷ کے ہن سے سے رو )کر موت تیب وار پال کے ضاب 
0٤۳‏ 9 "و" 
زگ کے لی شک مس یکرسد سے بازد پر با نیس اور روز ادع ٣ے‏ بارآیت پذعا کر - ہانپ 

مطلب ماگل مو 


کن ر وور ون اال کبس وان 
حصو نل کی لم اورا سے رز کےتصو لک ذریعہبنانے ار لوڈ ورک نکیل یلک اهر کا تیارک یں 
اد پا مس ا اوت رک کے اپ ہچوں کے کے مکی لوالیس تاکان مم رٹل مکی طرف رفیت با او سل 
ک رس یی محال لات شل پش مکی کادٹ ار کا کت هداس تشپ : ۱ 


ری رومان جنتری 2024 


ن: 

جن من لایاخلاھل الا رض علیالعذاببصان الر وف الرحیم۔ 

اللھم اجعل لیف قلبی نورا ویصرا و فیہبا وعلما انك عل کل شی قدیر۔ 

پھر یدزی کک شی ٹی پرفا تہ ولا دی اورسفید اس زرنک کے ریش کے می تو یزاوی کر کے میں ڈال لیس اباو 
رال ۱ 
اتان :ناما لاج ا بش 

کا میا نانک بہت بی خر بش ہے ان شا ءال کامیالیا می ہوگی۔اس کے ےآ یت توق الم لت می 
تشاء ۰ مرف ذداکتات کر چا بے نٹ برے: 

توق هب تشاء 7 


۳۰ | ۸ ٩ | 


rr ہے‎ 


۹۹ rr 


> 


مھ 2 


خی رورا جنترعق 2024 
ال اوت درج بلاچال ذد بت یس کاخ اب 
.۳ تا کیا جائے اور اتا کا نام تیآ 
"رز طض کا جائےگا جن ےا تاا ائات یں اکا امیا یں بای ہے 
گس یٹس رش کیا جا لک رذ سب 
ا ا ا 
(۱) دواد (۳) اتانکانام (۳) رب یر (0) تعر (۵) ار 
٣٠ک‏ خان د اپات یوگ - 
e‏ | ربیسر_ | ہے 
۳۳۵ ۰ ۱۳۳ 


۱۳2 ۳۲۸ 


یافلیکفیایاشمکیفاً 
ون ۳۸۱۹ ہوا مکل ہیل کیان ا نف ا .2۸ے ٣‏ ہد ےتروف رذ ہو مکل زجعائیل 
+وا نیش کے نے بھی جات 3 : 
عزمت علیکم واقسیت علیکم کی ابا وده کا ی ی 
مارا ناش ۱ 
یائم نك الق ی علق نان من ع را ور ال رش نما 
الانسانمال ریغ 


ی ال جنتری 2024 
ا لنرج ڈ بل چال سے راجا ےکا الاو سل الر رجات ے۔ 


1 2 
٢۲۰ ۳‏ 
کے 
۱ | 
اد باد باد باد باد بد 


۰ #۸ 
ریک راز ورموزاورڈ ار 

۱ ے ی یکت نیا لان کے ترد یک تنا کے باصا ال یف یں 
ورای نے جس ہدرک خی تک حا کل »لب رزق روز یک وات یااداۓ قرش با نش ال ساب 
میت ان باکت ور سب تما لوگ ودای تعدا دک رعایت کته ول از ول بو دلاو ت 
جا ےتوج دی اٹ ظاہرہوگا- 

اگرانآیا تکورات رما حرش پاوضوڈیل روک پا افرارے ا قبول سفار لکانیت او تک 
جا ےتودرخواستقول ہوگی- 


را نآ یا تادان سو ںی تراد اپ ےتا شام رکت ےجس سے دیمان کش 


تی مان جنترق 2024 ۱ 
تن وی فا لآیت ری کے تلق فر ے یسک تقو لاوس اور لوں سے تسه ozo:‏ 
ایک سوست ر ےنس نے بھی مرو فک تعداد میات تلاو کی وہر اا ورخف ے پری نرک لوط ویارد 
آدی توق شین اس پرتقول بل اور تیاوی یاد ی معا میں کی بر شک ماب +4 ریم شیطان سور 
بادشاہوں نویر ضنب تقو #وجا ےک _ 
سل وی ا لسن ان 
لیف دی رقادرنه و - 
2 تو ل رال 0 شور ے ددود اک صاف مقام هراق ماج ت لب 
دت اک وا کی عاجت رای پپری ہوگی- 
ارو ان آ با تک ول فرش نماز ان رواپا کے بعد پاند سے ودک ےآو وہ عائل من انان اورتلوی 
روحاخیت زد جوب ویرک ده و ور کے ساتھ ہرام ٹیل اور ہرعاجت میں مرور سر 
کک E mece‏ ع 
آ یا کم فک داد کے بابلاو تکرنے کے روم انا کو پڑھ کے واکان یا ی افعاخ 
ارز اق) اتی ا لت سےا لو کر کارا سکیا هو سیب بنارےگا۔ ۱ 
جوکوئی انآ یا تکاس کے روف کے عرو کے برا رمظلو کی حا ری اه یافتاخ. :مایا حاجت کے صو لک 
اشن کے خی وخ اوو نک ےکی مدیم نک خی ایکون کا ہک ےک اتر کی اد یکل اد یک 
رپ کت پڑ ےک اتو ال لی ا سکم دلور کک ےک پیا یآ زمودہ یز کل کل سر 
رولیت اکر کودولت مند بن ےکی پا تا ہے اس کے بدا تی پشد یکوئی دعا حصو رکه کر 
عاجت ما گت جلری پوری ہوگی- 1 
چول اتآ ا تیر ھتہ ب اکر ےگا ا کو یسا فا ره ال ہوگا سو کا ۱ 
کے ربتکا اور ج کک وداک پان 


قى رومان نتر 2024 

تی مص ففرا نے ای لک رال عددئیس دتم اراز کیب وخ ریب نا یں موجود ہیں ۔ یگ انیا وق ال 
رن کےا یداد ہیں طا لوت کلک کی تد وی میں ےس کے تمان الد تال نے ارشا فر اہک 

ال نوتم مُلقوا الگ شن فة قروو لاحاب بسک تدای اق ی ہے جک 
ای ےوہ چتکافروں گرب رن اک سرت 

E 7‏ نات ره ا نے ذک رک کی اک سك نے بدر 
کی لڑائی کے رن اب ے ارش ایاپ ترات طالوت 2 راداو جیگ ہدری ن سوج وا - 

اپ اجان شیمآ یا تکو )کول اردص یآ یات با سور توا خلا کے ای عرد کے پراروردگر؟ جھاعر روفو اتر 
یگریت سکرسکتا کول مت ص دک ایر یرآ یت اکر یکی 

رفص ل غولش 22 بیان کرد ہآ بیت ار یک تلاوت رمیات اورای کے اعدادداوقات اوداماء با ری تفا 
سے اگ کی مناسبت اوراال کے وسیل ے ریس وا اجات اورائس وتو سار فضائل می کک گیا سے 

وی رح افلدحلیغرباتے ہی لوکوں نے مھ سے انآ ا تےکر ےفضائل اورا سکیل مناسب زکراوردعا یں جو 
کہا کے وذ ںکی طرف عضو بک انی ہیں اورا اء بای تیال جرک ای ورت تخل ہیںہ با نکر ےک سوال کا _ 
۰ 2 

دوک شاد اکا اش مآ یت ری ہے۔ دوفو دو کا مطلب یہگآ یت اکر ام ہے ۔آیت 
ریش پا اھاءموجودایں ادد رام کے اندرا مرا راقو اح ہیں جک وردکی پبترک ما لول 2ھ 

خداوند تھا ی ارشادفماۓ "نله لاو 71 الوم جا ن ٹیوں ١اک‏ نی وردکرتا +واور جر 
مقصرو نیاوی پا ری امور مص ب کل اور وگول کے ول بی بت ورقبت اور وجا مت کے لے +ووه سل ہوگا چب 
آ پ لوک حا جت کے پا سک اراد :واوا لطر سے پچ مق کے موا کوئی ا شرف ےکا میں ملا 
7 8 0 )0 
مسق الا ود مه لالز اقم شتا »رل کبک 


نی روما جنر 2024 ۳ ا 

کش کی طرف ا ارہ ہے جولو ان دول ۱سا ءکا انی ے دروکر ےگا اوشچادجرادد نمرج اص ہوگا 20 
چام باه اقا اتو و لاصوزت خی سو ہے انوس ویک سا جب اوقات میں بہت ام 
امو رکیل بل ویر پابندری سے پڑ نے سے الڈدتالی اک دتا تقو لکرتا ے اکا نقری بآ ےکا 20 
آپ ان اک ور کے ٹین سوت ره پر وا کرو 7 ی 
الشان ور وا سرا رکیلنےمش پور ے اورائس کے ان ندرقو نیل ہیں اورا سک حال اولیاء یس سے بو اوراس کے فضائل 
رای ول وج ص۶ بوچ ار بحو فر سے راان سول نو 
یرہ ول ج رکش ریت سے مبحوث کے گے اس کے ندرا سے فضائل وامراری‌طرف اشاره سے جوک ارپا قول U‏ 
نی کرک کل کی اکر شیم الان اور ان سے فا کہ سوق ہیں ٹس ےکی الکو پڑ ےکر دما کش 
تال تم نیرکادرداز و کی ول رےگا- 


جول‌ان1 یا کیرش نماز کے بعد پڑ ےگا تال لکودوسری نما زتک کے کنا سےتفوظا ر کے6 ارام کنو | 
صقر کے ررر ےن ۱ 


` جوا نآ با تک تلاو تک کے سد ےکادمشیطان ےتطوظا ےکا ۔ 
جولو انآ یا تکوخصہ کے ونت ب کر با یں طرف عو اسا تھوک ےک E‏ 
رٹ ہوجا ۓگا نل علاءنے اک نضیات تنل احاد یت رداب تک ید 
لوق شس صاحب وتا را کوب عفن کے لئے 
شس“ فماتے ہیں »رف می بہت مر روم فا ندموجورژل - ۳ 
اول اك یلاعت مر 0 اوی - ره 
کر ےک ادراق الات کون ےت دیک صاحب دقار وپ ٢وک‏ ادر راوآ ت تفوت ر ےک جولو ان٦‏ ۴ 


و و ا تک و ( ی اور 
ال کات بب ,را ۰ 


+ویررانجنترق 2024 

راك ات وساعتہشتری می ذو و ان کیل اقل ےر TES‏ ۱ 
داش بر اسان میں ر کک اورا کوس عت E‏ نابا شا ہوں سے غ رمت لین ادر بڑے مرتہ 
اوراو کے سب ول اور مکاکام باشاہوں ےکروا که موز جوا رل انا ایا تلماعت ذ پر 
رز کے ون یل ا لک عبت وز ت موی _ وا 

بہت اما 0000 مت لبم ال ہے سو 3 


وی اورعداو کیل پڑ ھن سے مقصودحاصل بوک یم ا سرا یں کر ای و داراو سے تخا ہیں۔ جرا 7 
ا نآیاتکانیا با السلا م کے اع اد کے سات ملاک یڑ تو اسک فا دہ جل دی ظا روا - جوا نآ یا تلو اعت رل 
پڑ تھگاا کا رق دع ہوگاادراموردنیاكومناسب با غیرمناسب جک پر پا ےگاگر دز یبیل ے۔اشقال 
نے اقم شی سے ا لومت کیا ہے اورحالات کےکپاط ےا کاو کرت 

0۴ 1 
دای ے ماع تک پان ےی ب چا جا او دش وی اس لی گناہ ۱ 
پمواوروددکے بداپے مقاص رک رم اہ کرے۔_ 


یردان جنترع 2024 


1 4 
آپ بیت لآپ کے نان کرو ار 
کایرت ای جواب رزیت 
زی سک راق) 
ام کیہ اود رپ میں بات ھکیاککیبروں کے مطالعہ میس ناختوں کے 
مطالداویڈی امیت عاصل ہے۔عال بی ہی ری نکن ے ۵ے ٢‏ 
صفات پل جنگ رف مال نا یکا ب غا 
گی ہے۔ بیس ا شون می ناخنوں ے مرف تفیل پھاوؤں ے |< : 
بحرو ںگا_ ۱ 2 
زنلک پروچ مین ناشن ما رف کےکامآتے بر جب ۳ 0 9 
تا کون ہج ےکی پرغصہآ سےآو دا سے داز خول سے ۳ لا 
ا سا تفت مرول ی بیس( مسج 9 
ایا یکام مق ہیں۔ 5 2 
ایک دست شا لیے وا ٹم کے ناشن منک یکیفیت 
ظا رک نے یس معاون ہفرتے ہیں -خاض چا مکی اون ( تن 2 
و ماد لش اوران یس اسم کے :اخو لته سے مآ کک ہوا پا را 
کن سج 9 0 
ال ریک می عام مک ناشن ہے جت یاد اہاچ ادرت یاه چا فاص ول پر 
آسائی ےٹوٹ تا ے۔ نان نونجم دا سے کش ہوا ہے ا سکاسا مور 


۴ 


1۵ 


بی روان جنترع) 2024 
کے 1/5 ساوک »وا چاہے۔ 
ا لے رگیرارناخنوں کے پارے می صتعدردقوجمات روا ا ہد ٹیا ا توما تکوکوئی ات کل دی چاے 


کر خوں کے رکو ں کا ایروپ سے ہوا ہے نا نکر خو نکوظاہرکرتے ہیں۔ اتا نکی مر دارم وب 
0 77 "۰" 

بل ڈکرکرنا مناسب ہوک اک یں نے جن وگو کے تد بے یں ان می سب سے زیادہ خب صورت ناجنا 
ندوستان اود تن کے مردوں او رکرو ں کے ہیں ارم کے ناشن دار میاد ردی» دع 20 
خیالات٠'‏ سوت اور کون فطر تک تانر ی کے ہیں اس تنم کے نون وا بقع پمیشکییروں ؛نشانوں اور 
ان کے ما کک ہوتے ہیں جوا ین ےکرداروں یمان ہوتے ہیں۔ 

وشن (زش مب ر٣)لطیف‏ بات امش اود لیے دس سے دای تک علامت »2-۶ ان لے نان 
وا لے وکوں بی ایک فا یموق س ےک روہ اص کت یکا کار ہوتے ہیں کت اوقت ان کے اح تک و 
متقول وج یں ون اورو ہبڈ ی حدک ای ہوتے ہیں- 

سور جو نشیم )لور وبترم رع اشن ( لتب ر٣‏ )تب ل عبت ورین نز 
ینک مارت ہو ت ہیں اسے ناشن وگن مین وقاداری کر سکاف و سنا 
ری لگا لیصحت موی ۰ 

بو بخ (شک لم ر۵ )ا لیے لوگوں کے ہو نے ہیں جو جل رک ایت ہیں۔ بے بین جت کے با کک ادر 
کن لین ہوتے ین اگ را یس وگو او هو انت شہادت مہو ہو تو جو نے ناشن وا وگول بل‌تواعناوی 
کی یوم پا ھا ہیں کے 

ایک فرنیی پات اڈ ن ف اور "کول ڈیڈ سوال پیل کہا تاداس نے سرکا ری ماز مع یک 
رس سب ضقن 


سے اہ بل )و 


ی رن جت نتر 2024 


ورد پات مقیدادرکا رآ رتایت موا کے سین ے وی 
ےکر يا 0 
الط رینپ واقعہ یاد ر کے سا سے کاک یدک بان وراد یب وش رال رگ ۱ 
لا مور ےہول یلایرس میس رو یھی رہے ہیں ۵۴ ا یڑ یرک مز دشا کی ےک 
ری بو لن یل دی - ال بات پرا رک سا ا وا پادرے دک لیگ E‏ ا ت تامو کے 2 
بہت مڑےاو رہ چھو کے نمفرا ناشتعال یی علامت ہیں جن نک نالا ناک ہوتاے۔ 
بت پتل( کم 00 )نان( کل بر لسن مت ایام رر 
٦‏ سس ی 
بہت نے ادرکچھوئے ب2 ا( ش ل فہرے) لظری نشم وض بط کے شحو کے فقران )حا سروس اور رار ہو له 1 
علامت ےا یی ارگ الف دول کا ےر بقل ادرا نکی رو رون رو ور ره 39 
بادام کل کے ان ( لف ۸) کے ات اکر جلد لئ ور موسوم ۳ 
ہو ےکا عامت تن با شراک ارت لین کی ٹا سپ 
اک ادا می کل نانک لا چوڑائی سے تیادہ ہو( کا مہ ۹و یضرورت _زیا لا 
ام یناز کش کا وی جاب ران ہا پک پت 


ا جو سای تهج ی 
لن ار شن ا ٹل کے ہوں جل مہ راس ک2 نخس 


وی بان نت 2024 
اوگول سے جیاجاۓ۔ ۲ 

O eq‏ سک 
م م کےانسان »وس دا - 

۸ے چوس انس اک چ بہت ذ ین ہوا ےلین جو ھ 
مس چچاے لئے ہد دناب 

اکر ختو ں کی پا یکول بارش ی ہو رل ۳ تا ٹن مز ہز ب اورغی تغل مرا موک ای نس 
داع دک ی کافقدان ہہوگا۔ نج پیزسوارک‌تول- ےڈ را اعد 

ا 2 ا را ا بسک مات ت لش اعصال لا از ادحا ہو 
ےکا رکز ما ام :يا نان رد لگ بہت پاک ادف ان 
اکتا اجار کیم اب نما ہوں ( شک لم ۱۷) تو برغ سطبیع تک ارگ ہیں ار ناشن ہو ہی ہو ںو 
اک جال یناوت بہت بط ہو ے۔ 


باخو ں کات اور مار ےن e:‏ 
ی هناشن ( فرع چان کور ظا وا 
ری ول »سای نشکا ره - 
ا ہونے اتات کیک داراو جوا ہوا ے م ناش نو س٠‏ پت 
2 7و ۱ 


می مان جنترق 2024 3 
ال نی یں اب سے ا خو ں کک تکز دریگ رکا ی 

او کت پا کی ہیں اک داش میسن کرام لش 
ا کا مطلب بر ےکرک تک جانبتو جرد ےک رورت ے۔ 

اون کے ہو نکی رآ را نکی لیماف ہو ے وی وای ی سب میم( ال 
ناش بھی سب سے جل ری موتا ال کے ملاو ہاو ےکا نات بھی شا ت زل سے بڑحماتے۔ 

کی ال اور پک ری اسب یا ددم یاں و ہیں کر ام ف دارگ دیق تالک تک 
جا جرد ےکی رورت ے۔ اا یں چوگی ری ول اکر ووز هیال ہو توا میس ہوتی ہیں مالسالا 
یرو لک نیال ہو شاز ونادری دم ھاگیاے۔ 


بد FF‏ باد باد کل 


خیب هرق پا اور شکلا واه کے بجر ب لیات 

ویج ومول رفعت واه 
جاو تا وجا تو دشا م129 مت لیف مرا لآ تک مات مرج ها ے: 
نله یف پوباوویزژی من ما وهو لوق الکزیژ. ماج 
ان شا ءال ریب ے سادا مق ول کے اور چرٹوں یس ااال ہوجاےگا۔ ون چا کر - 
دوت ال وق ندرج ہلآ تاف قش شی میس زان کر از ره 
دوات اورمتصب بل ہو ہے 


سپ پرا ۱ 
رابب سل »باس اب رال وب 


دک 


ری رومان نتر 2024 
رتے۔ ون 1 ویس پڑ سے پھر با را ٦‏ یی یلو ہار 
سان الو سد بار اشد حفر الو بار دروو ریف مو بار سور ایس فک یرآ یات مہ برع وَقَال لك 
اون به اشكغضة فين قلا تلذ ال رت الیوم ديا من او مين ه قال اجْعَلَیق كَل 
زاین الأَزض×ل عفیظ علییره وگذیک مَکُنا ليوس ف الأَرض يبوا نها حَيَفُ 
ما عيب بر دتا ن نما و لضي آجر یه 

وش داد اوی پٹڑئش! 

ج او ت ترش وار ہوجاۓ ارگ صورت قر سے غلا یک ترآ ےت و ورم لی سکیا ا لآ یت کل مر 
تر سر الد یضار ومن بغر خی من میب وبر ج 
میت ون ال ومن ییو مر قسیقولون لفق اقل لقن هک ایک راتک ہڈا ےو 
DE nr‏ سے 


کو ں یریل ل ف د 2 
اکل ادا اج ر قر 
سے یدارا A‏ ک۔ a‏ 


7 شرو 


قاستبورو 


٭تی مان جنترع 2024 0 


وا 2024 سس ۲ 


ز ان یتدی کے لت نا موی 
ندرج ہل فلکت ردرخقرب کک وکہ بازو پر ہاندحیی۔ بلاوجخلاف ہو لے وا کے اود ایا تک نے دا سے اوا 


باک ے وانےاوکوں ےنات ہوگی- 
er ۲۱۱‏ ۳۰۹ 
۳۰۷ ۳۰۸ ۳۱۰ 
rir Û 2‏ ۳۰۵ 
سا 
نا تال بان 
ج نکی تافل عائی ہوا نک پر کے ون سورخ لن یکل رتش ناف پر اخ دی یه ناف وا 
متام زر رتش انس - 
zr ۵٦ ۱ 0 ۱‏ ِ ۸ 
2 | ۵ھ 0 
۵۸ ۳ | 
ِ- - ۳7 
وھ ہے 


رت ے جع کج و 2 وں ٠ل‏ 
دج مز امت پا ی کٹ سے 
پا یادودے کو کر تنل خر بچ تدر ست ادان پیا ہوگادد مر نو فاگ 


آمت بت ا ونر اليم 


زی ران جنترق 2024 


کر ےضاقت 

جس نج کی راز کے بع دادخر بک ماز کے بحدسورۃ لفق اورسورة الا ل پژ مک اپنے اد پر5 مک ےگا اس پنیا 
رکا ار نموا 
ع ق کاب عبادوالان 

جس پر جاد وکا گیا ہوا کا رب علاع ےکم کی فی شت ریپ (عفران سے بیلمات یا حتت لا ین 
ومو ملک وبا کے کہم اش رورت الفا پیر یک ے اور رش کے با با عر کلاب سے دع وکر پیا 
سه-چا دن یاشفا کال وک بہت جرب سے - 
ال دن کن رای کنا ت 

رو شن صاف پانی پھ 786 مر لم ال شریف پڑ ھکر 5م کے او هکت نکو پا دنت ایک 
روز پلا ےآوا کا ذ٤‏ یز ہدجا ۓگا۔ وملا کے با کی جو شا بی تک ہن ای کہ ار شرع کم 
تنیز پاک بی جا ہے 
تاس ےک قاطا 

ایک ان کات ےا کے ایک طرف کہا ے یاقا آذت اق لطا یامه ییاز وردمری 
طرف یاهامن جر عبر یقفر زیڈ شلطائة انل پر کریش کے گے میں ذال 
دے۔کھودنے والااوضواورطہارت) مارکا مو 
ول جات کے ے امام نا رل ۱ 

راز شوک کی کت کے می ورفاک کے بحا رشح اود درک رکعت میں رف سور یلا 
کے ینا ال پرزاومت 2-۴ 0 انتا اون ےگا ساما مغ زا ھی لت یں کیل مایت یوررب ے 
ای شی کوک شک وشرنئیں ے۔ 


جت وير 0 2 ص 
گشد اما 
Nr‏ سل جرضاخ + یاچ دوصت سےا 
اتا ہو ای کالڑکا کرو کی با کیا اورا نیو خرن ہو صرق نیت کے ساٹ ال لک پا IS‏ 2 
آو یل جا گا۔دعارے: 
یاج لاس لی لا ريب یور اة لف یعاد اخغ بين وبیی-(مبلمطل 6 ) 
کے )اک دا سے ولوک بھی جع ہو کے ہیں جو پیل کے ر جن ہوں اس دعا سے منت یکا مہاب وا اس جو بت 
سوم نون حا لک نا چا ہے با مقامات واحوال می ت یکر ناچاے۔د ور صلی تو نیقی دیاش یکاکام ے۔ 
روت و لک چپ پ کردا ےکا م 
جب بہت رو موتو امد اور چارو ‏ ل نپاژ گرم چندو نکر ےتوا کا رونا ہوا سک ور 
تی ولات ےکی فووا رےگا- 
خر اک دای انان رعاش ہوجانا 
کٹر یما ہوتا ےکک آ دی یاعورت پرن رشن ید ولپ توان کے دل مس الک عبت جاکقی سرا و ول 
اک پآ باس و 0+ 
ہداس کے ب کان یس مات مرتبہ یآ یت یڈ کر تک دی - 
وق فکتا سان وَلْقَتا کل یه جَسَا ثم کاب. 
راب بل مرون سے ملا قا تکریں 4 
ج ک کول یز یادوستم ریا ہدارا لتوا ب یس دورو لک کے صا نر ےکپڑ ا ن عشاء 
1 6یسی مم ا و یلک کے لا میں ۱ 


esas 


خی ران جنترگ) 2024 


ان اواو وای از بردار یک خوا اش 7 ل ےرہ 
پا بے یک عالب ش اہک فایت شعاد ي 
اورم تام ہو۔ 
میر 

بع لوف کو ھی کر تے ہیں » لک نماک رتاش اوقت بی ار ادارا تب 
لوک خواہشات کے جالع ہدوت ہز ہیں یس سے نج میں رین مرا زع اختیا رک ر تں۔ایے ال دل چیک 
اورخواہشات کےائن ہے ہیں۔ 
ال 

سید سے پتان پر موتا ن یکا ادن ہے اتی ورانرا نی شیو سے اک ۳ 


مخ زندگی حصو لکیلے ہمت اوس پاب پناچا- ان جاب مان پر براوق » رن چست پاک ض ہو ےا 
رع جودوات اور اداد کے صو لک مرو ر ٤کیا‏ لاحت رک ہو 


مجنت 2024 9 
لے 

ہت اسب و2 مک یھی حال ت جوز بسرکرلیس ےت فا میں پھ یگز ارب - 
رضار 

تاک ار پوو یرہ مطا لکا شا لن بنا تا سے یلوگ من یتم کے وت ہیں -زندگ»سپاشت ا ول 

ریات ی د رما راس اختیا کر تے ہیں :ا نکی خوشیو نکب وت روک _ 
وزی 

یل اکڈرلوگو ںکیٹھوڑی پر ہوتے تے »سیر با ا ی طرف ےلوک تال رک تصومیات کے نا لک ہو ے ہیں٠‏ 
لولس یت ر کت ہیں ۔ بن حوصلہ ہوتے ہیں ہکا وں بیس یمان دارادرسیاحت کے شان ہے ہیں ور سول 
لول کے ریم وروت ےجھ یآ کی کت ہیں لاان ورذ مہ داش رکی ہو نے ہیں کلک اور شاندا کیل زمرواری 
یکا جو لکرنے سےگر ینئی ںکرتے۔ 
کان 

کال پل شاذونادرتی ہوتا ےلکن جس کے دوتو قعات سے بڑ کرام رہوگ 

سیاص تک ہت توا رک ہیں جو یش نیش ی رک ے ھا مور ران می آرٹ اورم کےا یس" 
ہے یں جو ماخ ن لا کے ہیں مان کم تک شوق رگن کت ہیں _ 
آگر 

ا نکی قاہلیت غلا مول یکو نارق ہے ۔اگ رت لک ےکونے میں و۵. -- 
اما ندارگی“ یل پندی الیک بادآ دی کیت اورقا ان زندگی کول کیل خت جرج مک رورت ۲ 


عری رومان نت( 2024 


ایړو 
ارس ردو تیب شا ۱ 
کار نل ہوا کاٹ ھا ا ےگ سے لوگ ا ری ریک زر 1 
و ے الوسیوں سے ددچارہوتے رہیں گے مرف انا یتہک ری ےئ کی سے کت یا ۱ 
5 ۱ 
کی لی بایان مارآ ری تاپ رتا دی کے اچم ا موجن سے و دو چا ر ہو تے یں ءا نکیا ۱ 
بذک ان مسق ۱ 
پلال ۱ ۱ 
وا یا مرش کت ہیں کا یکی زنک یکو پنرکرتے ہیں کن ا نکو یاد رتا چا ےک مصروفیات و ت | 
تداز قائ کنا نکی کیل بے عدش هرکاب 
بای 
کے رمان »وت عبت و اورمتاز تادان دالا ہو تن ےکی وم سے سی اوک 
ال ال ہوں سید اور نون کےا با پات ۔ Ê:‏ 
پا 
Gee ۱‏ کک 
اھ 
1 27 و یرل با یرو کت ا وق یہ چک بات ہولی سے بم مبت زوین ہوتے یں ۱ 


سا اور بت ہوشیا ہے ہیں گرا نکی من بو واگ مرن ےکی صلاجیت رک پرا ۵ ۹ 


ات 


و( 2024 
رب جر ان کو نکر ار رفاک نا رماع - 
ران ۳ 7 
ران ےی حصہ پل ینان حوصل ہاوخ یکی صفات نمایال + ہیں بصورت در بہت دہ عا 
رک 
پشت پا 
بعالو اکت اوقا تآ زرده مرس ری طور سا ورزش می ری کت ہیں۔ 
1 
رکشت پل وود وت اورمنسا کا لک ہوگا۔ غاندا نکی ضرور بات اورکھ یلو زندی سے شی عبت ر کے 
والا ہوگا ار هک پل وو شا وخ قاط اود بے اسول وین بتر کا ر وبا یآ دی وکا 
ٹاک 
رال سمالوں کے اندر ہی شلات ںیئن ال تا بلی تک با پران پر خال بآ ےک صلاحیت بو _ 
ا نکی سردا تشر ند ادرنایآرا مج کو ا بے د ناچا بے 
وف 
ترتوا٤فطرتکاما‏ لک ہو تاہے۔ ہبیش ارسپ دس ہیں- 
ناف 
آ دک ناف قوش ۳۶7ٰ'۶ً ۶+ کر 
از 
ال اف واگ ہدتے ہیں بش یکل کردا کے ات ہواگ ایک طرف ی کنات عار کا 


Sl 
دت ڈاق چاے۔‎ 


ی 14 
ے اققا 
آری کے وو بے بین اور عاشتقانہ ماک رک لکوت کے بوت و تب رصول لت ۰ 
رعا ہیں۔ 
ال 
چا روست تا کول سنارت »ال اد 1 امیاب ہولی چا اوگ دولت ای E‏ ,کل 
نب ی جہد جار رت ہیں جن“ 
کی رۓے 
ون تیک ہو کی رمل چ یلو کک ری 0 +7011وھآ 
نہ سے رل بو ماقبت اندش نج فراست اورشادکا بت متا بتک فا ا 
کے پل نک شوت نی دس زگ ما 


یمسر وش رج بل - 
. کال 
کنات شعار ول تردق روس ہوتے ہیں ا ٹن 1 0 پراکر رل وتو ایک شا وی ول ہے اگ رآ دی :1 
کلالی پوو شاد یو ںکاامکان هوتاے۔ 
#فل اوقا تم پ جڈ وا ںا کی ہد تے ہیں شی ےکلائی کے ایک متام پر اود دوضری لائی ہیی اس سے تا جت تا ٠‏ 
اسے جوزین کیچ ہیں ا تم سل رک دض دد ری ک٠‏ 7د . 


یٹ :پا ون وفتصانات ت ریا تک r‏ .۔ سن ۱ 
العزت تیک پال اورهای جاتاے۔ ۲ 


یردان نرق 2024 
و ۲ 
ھک یں .عورت کے بوت یش لمعب 
وکعائی ہیں۔ 
و .اک شاد میب بو ج رلک دوا تیک کے لے 
یل کی و جک م بو یں - 
۳ ۹۳۷۰" ی۹ ٰ2 اط رف راخت کرت نہیں اک دا 
تمو آ ن ٹیک ہون ےکی دمل ے۔ لوگ اهب ا ۱ 
کنر سے بل بو قبت انا م وفراست اور شاوی کی ونا ارک خابت موتا ہے او ون رمت ری ظا رکرتا + 
ای کن هل من مر صورت عمئن رسکی صلا مت بلقت رس زنیج کی عم 
وگن رج یںد 
کرت 
کفایت شعار خوش تہب رادقا بل کرو س مو کے :خو اتی نکی کلاگی رال موتو ایک شاوی موی ہے اگ رآ دی یکا 
کل روشا دلو لکامکان ہوتاے۔ ۱ 
ل اقات م پر دا ں لبھی ہدتے ہیں یکلا کے ایک مقام یراد دور یکلا ی ال سے تا جات 
ا جوزی نکچ یراشم کل رک دالا دہ رین کام نک ہوڑاے۔ 


زره یتام دات وقصانات ربا تک روت ہیں جوک فی E‏ ا مک صرف ربکا کات ارز 
ارت ھی اکے پل ادرو جات ے_ : : 


له جانالا 


با ۴ کد د علو اد 


وی رن جنتزق 2024 
مشکلات اورمسائگل لک لے جرب اما 
( ییاور ) 

ون کے دات اما من ا کانے دھا سم ! 

وات اکا لے وقت ولو لیف ہو ےش ی اس دوران زور اور هروا تما شا ین ایک 
برق فیت روعا ی دنا کا بنا ہوا تا اس > کب کے ےم ا بان سل 2 ی اورروعال طر ایق بے 
٤‏ ربج کا نے دا گے کے 2 مارک نک ری بنا یں اورسو روش ریف القارھ 32م تہ ہہت ات 
کہ سے ای اود ٹڈ ا یچ کے کنل یس ڈال دیس نا هس نشیس عددمٹھائی سکول سود اه 
کریوں می نشی کردیں-2 3 مرا رعش 32 جاخ 92 رڈ ا ں32 ڈو ضر ول یا شی ما اک 
,٤‏ 0 ۱ 
ون بقل 

جر زان وراز ہواورا ہیی لش سے تن بنج ویر ری نف سے دباد یں او لیک اس کے را سے 
ٹس پا کی ریش کید وال ماوق دز عقرب تشر با بسک دن ساعت ٹیل مک الف تم وا ےی _ 


میم یجن 


نا٣‏ معروالرہ) کم 


وود 


ی الجن 2024 
ا ائزمقرمات ےٹلا 
رسک مقر او رایت ری یتو الم داد نک مقالہاوداض رکے ماس 
ٹپ ہونے ےآ پکا رل قوف وف رتش رک کا ھی فیا کر ےکا ا کے ماد کی مخت 
او رس رکا سامنا ےجس کے متا سے ےکی ےآ پ تن میں ہیآ وآ پ ام کے فیک خیال دل ےو رکر کے من رج 
فی مات بشما کے بعد باج سم رجہ بن کا مممول بنا الع شا ایک بی چلہ کے اندر( چا یس دن ش) 
ار وفورال رٹیم سے رت نازل ہو اورآپ اشک لعل ہوجا ۓگ یدبک مات اف رکے سا یں ہو نے 
تام پڑگیں ۔ دوکمات بیش ۔ شی هت ال کیل ویاو توا 3 
کات وورا وضور ہا کے لے ان وکا عویز 
پد کے دن طاو ق ]اب کے جنشت کلب کےعرق ے دوک لی کچ ا 
الا لوک پا دیا جا ےتو ینس دن میس تن رشن ہوجا ےگا قوس ا داشت بے 713 
زان میس تن ڈودہوجا ےکی اتان دس دالے ین و لک بترن سے کون برش ی رف 
تا برک ے ہیں ای تیب سے سنا اک دن روز ادعاو آ قب کے بعدلعنا ے اویل بد کیم ےرہ 
ہا 


مش اب ات اکر وآ خر ہگ آ میدس اہی پرا ام او کھیں ورس ا 
کت ا سوا ادا طاو مع داد یں تان رشن پا بارخ ار 


5 


57 
زی ان جن 2024 راف 
77ے گچكسھیساھھتتڑت ڈو 
ره ٹوٹ جائے نیرب نکر نکہز ین سس نک وی عرورت او می یسل ای ط رع بی لک ں٠‏ 


مطلوب کول میں ان شا ءا ای ذ بات پیداہوں گے۔ کرو حا نیرآ ادد تچوا اطع وضو و 
ارآ ده رت بر کے ادد پان ھکر ناگم خداجا ےووہ ومر وکا ںآ با دموا یں گے۔ 
مود تسه یسمل 

اس کم ورو ہولوز ن اب کلک ایک رل وک سے لف اف پرزدردل اور تن رتور 
الات بشو اللوالشلن اجب پڑ گر ریش پر مک یآ رام موا اگردردژور نوعرف ب پر گیا رک 
زوردب‌اورای‌طرن پل ۔ ان شاء انش چاروں روف نہ ہوں کک شفاءالڈد ا 1 0س 

اد یا باد باد باد باد 
قا رل اوران ےڈ اہو کات 


عرتمتراورمال و رو تک ول 
ج سک میں سور؟ الہ می با ہے ا لک رسے شیطان هاگ جا جا ہے۔نمازف کے بح سور ان نله کے بح رورم 
وں حص رکے بحدصو ر٤‏ ال رب کے بحدسورۂ وا قعراورمشا کے بحدورۃ ایوپ ین سے انا جروا اب اور تا ےک 


رکه نوی فد ال سور ط راکو اوراز چ ےل مورة اف هناگی 
عالتول ےط لاتا سے ۔ سور ۃ ایوس کے ےعزت و متسد رات میں کی ونت روز پڑ تے_ 
نی وآغرت کامیالی کے رسفا 

سور ره درل تمران کا“ جمول بنانا چا کی یددوفوں سورس تیا مت مل اپنے پڑ کے دا ےکی طرف 


ایک تارابع 1 کان س فاش کر کیا ان سورتو کو ڑھنااود با وکنا با عت برک 


مق رومان جنترعق 2024 


ہے ال نک موژر ارت الب بح والول پرچا دوا 


نہیں کرح ج کرم ںآ ت اککری پا اک 


سے شیطان ا اک ها _ جرف ناگ پر تا ارک خی تک ھا چوک 


دك کا٣‏ کرت شیطا نہیں مس 
ی سس 
ری جک میں ی جا لآ ال شیطا نک لت - 


سور البق ہک یآ خر ی ده یات اسک ہیں کن را تلا گر 
چیاں هیام بو کو J‏ زورمووپال روز اسورة آخاءن بل چا ہے یه نز باده رجات ۱ 
3 = و 7 7 1 
فی و کا ترا تا ی تنا جا گا با خر در ہو جا دا- 


تین لول ے بون کار 


سے رآ ن کول ے جوا اےروزانہ پڑ تےگادوتھام بلیات سےتفوظار ےگا اورجورات 3 کر ےگاتوف Ê‏ 


ا ںکی اظ کر ے رہیں کے او رآ Eas‏ ۱۲۲ با یور 
رم کی سورت دل شفاء د ےکا کا ک سا کاس کت می علا ے۔ نون نامر رکا ا سوا 
مو رن اورسورئ ملک انا آول اور آورول رد جات لے م وٹ ہیں 0000 


زان بر یبال ۱ 


اتقاردکیب 

جب کی امرش هثل و )کول بھا گیا ہو یا ار بیاری ےخان ا EAL SS‏ 
1 یی کے سے چا کل مرا اجب سل رم فی اق پر زان تا کر سم 
جب تَا رن افیل یکی يالله 660 ر بیس اور نش 270 /, 
سو ےکک عراز ا ایز تکا2کر ان تخا وداک پر مر ورایت ساس ری 


وی ومن جنترق 2024 ِ 
روا انشا ای ای رات خو اب می کی عالات گیگ 
٦ے‏ 
۵ ۳۳ ا 
r ۳۳‏ ۰ 
۳ نب ند ۳۹ 


پرا ترپ رفح بل ! مقص رمال 

ج نٹ کی این یں زان بند کی ضردرت ہوقوض رد رترب بای ساعت میں ایک سا ری بل اوددر 
ذی لع زیم تاک 7 مرح بذ ھک ری کگر ولگ یں ای رح سا کر ہیں 6 کرای ریکومطلو بک یکز راہ ال کے ما با 
پرا قر ای کے کے یس رکدد یں ۔ ان شاء نیج یکھی خلافیکلمات اد 7رس 0 مت مس 
پش اله المي وحم رلو َب یی اب يوو نتم وتل اء اک تعدو 
یاک سین لتم ناش تادب هرا الضيراظط لس یمراط الزن ۳ 4 
لیم م د تادان ش خر الوب لیم ولا این !هتم فت انام فال من فلال وگن 
ال روت ب ا ددا ق سر نک سرک انح كیا ار“ هنن 
ارت باس ثربرت مل 

ای کو جا عبت( ول یواژ رن ویرہ)مں کرت کنا و اتور کے دن منزل نہ مس جب چان ےتو 
موب کے پا مق هرق سا ےک یکو یت بھی زره کے ای لوا چا نگل ں ملاۓ اور 
هکل 7بادا ںآ یکو رل رتم کےا میک نک ےج ی مطاو مت 1 
کال اهر رد گی نکی سآ ےگا ءا ےآ پیر دا گے۔آیتثرف رے:: 


بشو راولش ال جیُر اا اش جا کم برهان‌مند 


ار رام موتو ووٹیں پا یرانق مروف ہوجاتا کے 
تانق ارب ٹیہ 
ل کان ا اور ہا کک رکو ے ہے تین مر یسور مین ہیں ۔ 7ن کل رل جاری دس ماو 
دکان ویر رآ نات اور بلیات سے تفوت وجا ےک اوه نا ست ہو _ 
لے وھا گے سےا رکاعلا جع الب 
یسل ا بادآ واه روز اد یا بار یکا +95 تار نا نگ کے موت کے ےک مرل کے رب پا 
تک نا پکراس پرسودة 1ک اس انداز سے پک نکاس سورة سکاف ہرکاف پاک مک ہے جار 
N‏ ھا ا ا چوک کر کرد PO‏ 
دیب اد 109 رو چگ شیرف رال پرسورہ فا پذ ھکر ا لک اب خضرت نم بفداد کی زور مارک ۳ 
٢٦‏ ااا سے اتل ہے رومیت بوک 
RRR‏ 
اسا ےا سے مادو ں ¥ صول 
لك لول 
دول اعاءا اک بہت برک اور بت دائے ہیں ا کا 


) 2 


تی رومان نت( 2024 - 
کر ے ہوں ن وولوگوں می شہورہو لوک اس سے شور دنا پشدام ے ہوں۔- 


لام لبون 

مرت شکوا نکا زک کنا چا سے پر سیک رعب الب ہد ان مسافرو یی ضروری ہے جو بادی اکر ے 
س :پک کر ولا نک کر راک توف اک داقر ے سر وحط می سنوی رکتا ہے وراج ری بای فت سے 
زالران میں ربتاے۔ 

اس 4 ۳2 ط 
جار کور 

ا کا زک بڑے نش او لک کرد تا سے جن وگو کون افو کا سا منا ہو یا ز بردست رشت دارول کے 
واسط پڑ ےک ا صان د ےک کوک کر ںا کوان اما ءکا کنا چا سے 
الق البار یل لَمَصَوْر 

ان تن اکا زک ان لوگو ںکوکرنا چا ے جورساول بل تل موں اوران وساو کی وجہ سے ول میں مروت علوم 


وف سار بتاہء۔ 
یں 
یحو بص 
ان کے ذکر ےم ول ز یاد مو ے او رشت ے انراز حاصل ہو ے۔ قوت سا معہاور باصرہ می ںقوت وت ق 
ا 


نليم کم 
وت صول اکیلے ان اسا ءا ذکرکرناچاہیے خلوت مر معط کےنٹن az‏ 
می ی ۱ + ها میا 


تی رومان جن تر 2024 

رت ان اسماء کے اعدا کے مطا ان با کر دعاب اکر نے 
E E u‏ جاک ربا ےاوردنیاو یش کی مب رمارگ وال ۔اگرفر دارا کاک 

کر وا نک فرش اداہہوگا۔ یراس رف رونا ترژورگر_ذ نیت موش ہیں - رز نکشادہ ہوک کیا نے ہے فزت 

موک اور رال بڑ سا 


عفر لو ۱ 

تقو یک تولیت او رگن ہو سے را کیت صو اساء ہیں۔ جوت ا کا وک کر ےکا وتو وگو کے ول 
اک طرف انل ہوں هجو ان اا کے کرک کے ول می اس کے لئے اس پداہوگا۔ 
ار الشریل 
جس ان اعا کا زک رک ےآ لوگیں کے او میں اک خف اورفل ڑا سے کو تس ا نکا مال کر گا جو 
الف وود پادوڈل ہوجا ےا ۔ 
نکم امل 

امین کے شی بد رک رن ےکیلنے ان اس کا در دکرنا چا -بفتد کے روز رو ککرے او رشن ظالم ے چات کے 
ےد اکر سے تدا تدای ال جات د ےگا دہ ظا لس خود کی مصیبت ہی گنس جا ےگا الم کے روز ےپ 
منت کے د نآ خ ماوق ری بس پیا سا ء کے ووذ مل وک ورس ا لی گی 
فی الْقَایز 

جر ان اما مرگرس اس کے اعضام قوت دا ہوگی خس قدر چاہے خت تک ےجس تدر چاے بوچھ 
ات تاد کا احا هن کل انا تک نی دج سے ون باس ان ی کوان ا ہکا وک 


مق ران جنترعق 2024 

گرایاے۔ ۱ 
¥ :۶ 

111 و 3294 2 
جن ان اس اکر ہو روج بی خر بے ما رتوا کول ےگا۔ 

الخ ا وا 
ان اس ءکا زک کر نے وا لے کال و 


دپ یل برکت یہو کا( نشیس مال وت ہو 2" بھی شع موان ءاد ر راچ چ 


آل٤‏ لبط 
9 


ترق دیول ہووەان ۱ءاءکازکررے۔ 
لیر هب ای 

ر یبارت محلم رن لت اب ۵ 0 2 
کول رشا کرد ےک رت تک زا بادا نلو Hm‏ کک 


یجن لوگوں ےک مول اور 


ل اکا وک کرت ےغداا ںکوج سای ال او می توت عنا بت ارتا ہے اک قر مزلت بائه ر 0 سک 


با میق خترن تاخ يراهن تاهاو ۔ ایک رارک تعداہ را کا 
6 ۲ ای ار دراد تخاب می الم و ری رح تین روک ککرناچا 
ال 2 
کرت لفق مق سادا کی الق 
طریق ذکرور یاشت ۲ 
رک شب بیدا را ره سا هک ا شا ری مورال پرمکشف بول عق جن 
دا لک ے٤‏ اکر ونیا وک ضرور یات کے ات چا ہے اوردوز و درک پر کب 


ے۔ 
ج 


ہے 
> 


ی رومان نتر 2024 ۵ 

ان اس کے بات کے چندمرتے ول ۔ ایک رد بر ےکا اما ماوقا گر ان کر وف غلضرب گر 
روزانہ پڑھاکرے۔۔ دض رامرجبہ یر ےک امم کے اهر اگوی ل‌ضرب د ےکر ذکرکرے .تس رام ری ےک ای کنو 
درک اور چوتھا طر یت ہے ےک اع داو موف ذکرکرے دم دید گرد اد اسراف اورگتصالن ےج 
ر یت اتارک ےا کی تر بل در اورروزاندای کے مطابن ذکرکمرتا ر ے سب ول سے تراسا سے الیکا 
ذکرے۔ بندہپرلازم ‏ ےک یرای دک ےکی کا م میں شخول شہہواور ژر ارگ فر بانبردار کی نیت ےار ے ۔ ونا کے 
خیال ےکر وا کا حصا سے ض رورا جا ےگا اگ رف مانبرداریی کے خی ل سے کرک ےگا تو ارت وا مت عطا 
کر ےک جو کی نک دی بی بش ےرل میں ا سک خی لکزرااورآ رت می لپیا سن کیال صل سے گاد 

حدیث ترک نہوم ےک اتا لی فر باجا ےج سکومیرے وکر نے دعا سے باز رها ا کو یں دعا کر نے والوں سے 
لی حا تکرو ںگا۔الل اتی رت کے رت کو یا ہتا ےجنس رت سب الب ٹل والا یت 

ہرمرداددور تکوچا جےک ہوا تی ضرورت اد ماوقا بکر نے اورا کا کرک اور پیش جا زنرگ زارت 
جک پراپریش ما لک کے جولوک چنردن یا چت ماہ ڑ خن کے بعد شیا ی تک کے ہی لک میرک کمن جوا وواساء 
ی سل تخل مروت ات ڑھیں_ درا جب درک نع تکام ےکا وق تاس و شین 
اس کے ئن میس ڈال دیتا ےکا نے ج ہو گے پڑ ھت ۱۱ 
دن دن می خیا لآ ےبڈ ھن مس وہ رب نیس را بچلرانسان دہ کرو اس ہوتا ےکم رطان جت با 
ےاورآدی ارجا ا ے ین منزل نع رن لوضا کرد تا ہے۔ ای ےآدنیوں سے وال ک نیاوی اج ےکام 
نیس رت .نی زنک نام راتو سے کے پد دی ری پچوڑدیااب ازفا دہ گی ٠۔٠‏ 


موی ران جنترق 2024 _ : 3 
جیما ییار ول سےتیات کے لیات ۱ 


بلریامر کات ۳ 
تین INE‏ کے شکب اچ 
زرر+ جا ےک -لص ون عا ارون 
(۲ )ا و نکی انگیوں می کوک کلیف زرا سوت یت پال مس پا ابیت رب > 
کمن شید و یلاع الا جیوه افو َو تون مضلیاته 
پاول کے اما کال 
اون می سیر کک کو تعلیف + و 1۹ م ربا نآ یا ت یٹیل یرمک کے ماش کی جا سے ان خا ءاشت یف 
کم کہ 
مینکن عل وجو آخل یآمن نون سوال یو اط كيو مإ انع ارو 
غو 5 مش وبا نهت ەقل هوان اح آنه امد َة تن و يذه وَين 
58 ك اله 
7ے مدو عرق الضا ءکا علا 
)وغم تفا ارتم پیب افر ما کنشخ ونه 
ا کک ہواسوت ےکا کوپ تمه س ےک درت پالا یت ایک مرت دک ای کک ہے اورای‌طرر 
7 وک7 گ یں رےکرکنڈ اتارک کے با یں باز دپ هواس ان شام اششفاء وگ - 
(۴) ال رورش ریف دی پا رائمدشریف 7ب راورسورة لغاش 7 ار او کا یاه داگ -1 رال مس 
ای کر ہے ردو باره مادام رود -1 ای‌طر وہر ژر 9 زر ا اک مر لملا 
پاک صا فک رک کرت بان ےہ رن شا ءاش را رامآ باس کار ره رای شییت مول _ 


بی رال نتر( 2024 67 
(۳) ین ملا سے مروگ ہ ےکردرددالے مقام پر پر بات رک ےکر سور الا خلا پڑھے اور 7 ہار کے :اك شاء ال رشفاء مو 
جا ےگا - الله اد وت ء لى اله وان 
لت ده اوظ اک ۔ 
1227 - وما آزسلنک بر او تیاه 
مار ےنات کے لے ادلا کے جرب اعمال 
( رت سن بھی ا مات کم ری کو نات سے ۔ 
رین الله آن فک عى ۹ وق الانما ن شعیفاه ان َفف له عنم وع عم نکم 
واا کین ماب ٣ی۰9‏ رون 
رک بر قلارأکعضله سیب به من ما عمن ءاوه و هو الور اجیم 
(0) رومام وردوں لیے در نز لآ با تکوایک پووووچژ ور رر پا 
کودوپ نگ وال بورع وک دہ ای نک رک ک پا سض بقل کر را 
و ند الط ل کر ان شا نشاب 
رل 7 2ھ 0 وبك عا عون هل موق کر چس هم ما 
اشعیّت فة لو نهل بر تمالع الا كبر و تلهم که ۹ کو الق 
َوه 
( ۳ )مولا ناشاد عہرالح رورمو ناا ہا حا دن بخارکے وا ست کے بیس باند نهک رر ہے کے : 
ايارو ن بر ۇملام كل راومه 
اور پٹ کی ری کے کی ید ے: 
سَلؤ۔ قافن رب جیوه ۱ 
(n)‏ ذغاک وا اقوا کے دن 7با یک دحا وف ور انش مور ان روج 


65:9 2024 رعس )ا نتا ءاش بنا ماتاز_9- 
اس پک راس دسا گے پ7 کر ود وی کے گے میس با اون 3 

"وت وو کر پرسور٤‏ دا اس ربق ےس کال ورین 9" کافت ۲ 
ج بی کا روا ےکر ہ ای ڈورے می لگا د دب ہا لک ک کہ ورس 2 EA U‏ 
کک تددر دہ ںاکم ےرل ے2 کت ہوجا ےکا ء مرب ے۔ 

)٦(‏ ال بیدعا عا مفیدت: 

بسم اله الگ ئ ردیل لیو ن ڙ ن زق تکار ومن کڑعزالگار۔ 

(ے) ہار کم رای کے پشت پر گی ےکا ازا کی ان شا ارو رابخا را جا ےگا۔ 

(۸) شریف 40 با پل پرتم کے ہفارمیس بتلا مرش کے مت شا ارد میں ال غا اٹہ خا را جات کاس 
ارگ کےا الا 

() ہخارہونے ےت نگند پا کف پیت ومیل سول قن خلت من قبله سل لور 
یل که پر چیا کرد ری »انشا ءاش‌خا رن ہوک 

(۲) مرت کے دوٰوں پ و هلا کرد لباقم ناخنوں پرک دک رشن انوھ رک انت غات ا 
سکیپ اد کسام اک اج کے خن پیت رف ام ماس تک شی می اا 
کچ یت ر ہے ان شا ءالڈدکہی دردد رک با فا ضرو رک جا ۓےگا_ 
سر دی کے کنا رکا 


(۱)سات مہوت لآ یت ما با مکو پاب مک کے پا یں ان شاءالسردئ یکا ادا تار گااورم یش 
و جا کا الیکا ارات رگا پل مک بی ویر 


آیت یل هبل له یو مر موی وا 
7 بر 


زی ران کنر 2024 

پم الله ترا مر هافر چم 

() بل مایت برب ه- پیل دوز شور لول خن الچ موب .هک یهت باقع که 
یں درس رهز رخا پش او لان ال عمط رس تانق 
اوروہ وولو دیس اسکلا بخ سانشان خرن بو 

)٥(‏ ضر انلالخ الیو ید الکو راشان ال ایک پچ پس :دوسرے چ 
"شم اللہ ان الحو کل رت وار باق باه بش پشی الله الب 
رجنم ان نك هو اکر امعان اد کے ب تنو ں از و ںک بای شش پاری بار یکو لکر بل من 
مایا انشا با ان نی لوا س مضمون رمع رم 
کی ےنارک وؤ 

ری اکر سے خاد وجا نیتوپ ھکر مکی ما پیٹ هر پان سے د وہ پلا د ءا شا ءاثر 
کت ٢وی‏ ال الوا دا هة طایف من الم که كرواقَادَاهُة فجوزون. 

(۳) تشر سے با ہوتا ہو ا ںآ ی دک ایک مرجب ہبڈ کرت تو یذ ہنا امیش کے گے میں ڈال دی ہناد 
اناشاءا جا تار کار کون بوک وملام تر اقم ۔(انبیاء:ہ٠)‏ 

() کرک بغار می بط وتو اک لوکار ان وک ریش کی با اود اپ کا نا ملک را پان سے صو 
گرم ریف کو پا باجا سے شد یرت بن فارگ ان شاء شرا تا چگ رب ے۔ 

ساراسارا ا لی سارا ما ی یرن یرن ای بامال واصال باطوطو کا العوما راساب یافارس 
ارددیاب ھا کان ما اہین لھا تارا انار کاس‌متبر نأکاطس صلوبیر ص صاروب اٹاو بن‌ودی. 
پر ق کے مم نوات 

نف کت میں حضرت ا رساد تقول سے اف 40 ب ان برق م کے بفاردالے کے مہ رین 


بقل رورا نتر 2024 
ماردیں: بفارٹع ہوجا ےگا ان‌شاء الب 
ورو پا وافلا 
چگ پیروں بیس دردہو در ذ لآ تک کر بزب اک پان ھھےء ان شاءالڈدا ھا وجا ےکا ۔ 
0و تا تا ا تتوکن عل ارو کل قلدتا شبلکاءَتکضپوق عل ما ایوا عل الم 
(۴) دا پازویشس ورد وتن بار یرآ یت پڑ گرد ردیل پرۃمکیاجاۓ ‏ ان شاءالڈددردجاتار گا 
2 نی 0 ٠‏ 
( ۱س کے ا میں او دردہواسے یتکرش برد وال با خدھدیاجاےء إن شاءالظددددجاتار حا 
ساب 0 سود 
(۳) سار 300 )الو رت مس پا وی وتف 
گے اٹل ہیں !خر کنیل ٦‏ 
یت هت کار هچ کے کے میس ڈال دی ان شا ءاشض ره ےتطوظار ےک _ 


۰ پشو اله الخ لیب بل عون فيكف ما َع له ان شاء و کنسون ما 
() مرج زیت لو ککھاجاۓ, م ریخ کرد یس مناد اج 2 یرہ الیل ک6ا 


آ-عآوان شا ءال جارخا موی _ 


ی ,رال نتر 2024 
ار( کال مفارکالاع 
ج سکیگردن می لکن ال وٹوم یل کے قر کے برا بر چم ڑ کات نےکر 1 کہ یں اود هدز 5 
2020 الس انشا ءاشمرش رخ ہوگا- 
غود یکلا اگما یلامجا ورف بر ولا اجر ک٦‏ کی َبرَأوَكرَاَوَِثْكَڑمَا 
يأرل من السمَاءِومِنَر ما یر چا ومن م ما دَرَأًا أن الأزض ون کم ۳ ومن 
وک لوالا ومن کز مل‌کار یلاق رف بر رن 
() مگمارہ ارک شا دسا گے اورسورۃ الفا الیک مرب 7ی سس ار ریش 
امد باتک سانش فاگ 
(۳) دوشزہ( )کے روزسورۃالق ریش کوک رخال ہا سے ےتوب میں ڈا ریغ کے گے لپ - 
تفا مکی ادر یرقان با ین 
()ے یرقان ہوگیا ہوا سے سورة ابیز( پار 30 )راحو ہز ہا ناکر کے یں ڈالا ہاے اور پلا یا جاۓ ء ان شاء الہ 
قان اتا ےکء مرب ے۔ 
AO)‏ اکن مر کت جاۓ اوران پتوں سے م ری لکی یھو لکوجا ڑا جا سے لن 
مل این کب ادر پر ہلا تا رہے۔اس دوران اڈل 3 مرت درودشریف پڑ ھپ رسورۃ قرع م اا کے 
5ھ روم سم ض ہیی کل رک اور 70 خر میس چر3 بارددودشریف بای 
رقب ےل دن تک ا" "کر مم شب 
(۳)سروالبا(پ:۲۲) ایک پم پل مار جر 2 ی 
رابت ہوتاے۔ 1 
(30066 بارائم بای تعا اسب 0 /,, 20 ×۶ 2 


کے نترق 2024 


ورو رل نك بالات e‏ 
ری جار پیل ری ای جا مر کرس سان پڑ مرا رنکماتکزبان 

a er be E e 
(۴)سات دانے الم چاو کے نےکر ریک دض سور اللو پڑ وک ر2 مر ے اود با رای چاول چا سے تات‎ 


کا سے ء !ان شا ءارجا ےک لآ »ان سز یادہ نہ یں کے جو گے ہیں دہ لردرست جا وا گت 
( ۳ )اکر چچ لگن کا :ریش رازبا گے میں ڈا لے ان اء اش چیک کد نأ ےگ اوراگرنل 
آئی ڈوک پلا سے رہیں:الل کاش لوکرم ےھ ت مول _ 
بشو لالخ الرحِیّھ ٤ء2۳‏ ون الیه لیوانشاء وکنسونما تفر ون 
نان ل ۷اطع - 
(0) درج ذ لآ یت روزاتغام21 مت پاٹ پر مک کے 41 روزتک پیز خر کی مفیرے۔ 
بشم الله ال الوَحِیْمِ فقو العظم تما یر اْمَانه لا احَر-قكإرك الله اخسن 
ننه 
گی کے اشارے سے داد وتان مر 
(چر رتبا چن داد پر سا eee‏ 1 
قأصاببا(غصار فیه از فا خترق 2 
VS‏ 
ول مر کرو عون اج ین ون كرض عالهاین قراره 
(۳) مرکا اوردہدھ ام ری شوب نیا-2 
مریگ جس بڑھے کی یل سب ا ةوکز مزا لشعاب خنع زا 


سم ےج ےےےے ابیت 


ودنک عن لببالِ ليها رن تسفاه‌فیتزها قاغا 

٤و‏ تام قل كلم َة َر ریک جحد من قوي 

و امامت ارم تر لن رجا E Biha‏ 
هم له مووا ی خیاهم اة لوقل عق الاس 5 ر اسلا کون 

1ھ را آی مت 

کا رش نوم قاب للبت مائة هام فانظزال 

ال تَا رِكوَلِتجْعَلَكَ اباس و رال اجام یف 

اک ہووت قریژ رڈ ارآ فرص گل 


ب 2 سس ازع چن 


3 1 زرط ق۲ 
م ا ی اوم رجا ا شا ء الث ہا ملف رلت سے؟ مس سمل جات ل بات فا - 


مات دنل نامور(کیضر) باعلا 


() پر اش کو سر( )داد رح شف یاب نہ7 دنک اول وآ ات مرت« اک کے 


مات وراع یار یت" + ڑگ راس رم لا اس لاإ کا اہو ہا ۓگا۔ 

(۴) یسور کے سفضول سے پیل 4 مرج بشو لو لش الوَّحِیْمٴ تشد کے ام سے ملک 
ای فا پڑھن' انچ رکا زوم کر کے وہ پالی یا عرق دفر ہی سم 9 

(۳) جوجنی یا ناسورٹیک حول واو 22 یھ و وس E‏ 
ایب پان زم پرلگائی جا »انا انش 10 روز عرص می دا تک بل نہ 
رگاس الال لري موی 
فا کے م دی ال رگن ا لس ۱ 

() ریت قن ری ملب وَجهك ف الما خلنوزیکت ول ترضعا کول وجك فلز 


قى روما جنترع 2024 


تا رود ساکع ہیں خواص‌تا بے ٹوا ۴ 
سا لی کی اه 400 گرا وگ تون 0 
تل میں جو رےکرمفلو کی ال کی جا ان شا ءاش موک ۱ 
بل یز شرا روما تلات ۰ 

یر کے بل یری رکیل مت رج ؤب تروش از کے بین مر پگ ء لن شا ارتا ده 


س در 
7 ۳ 


لش منوا و مین فلوم بن گر الاب گر تین 


الطلخت وهم وحن تب 
رش و۱ ی کر 

اما ای بل سے ےتہر نا له گے میں 7ھ بوذ ےکی عادت ٹوٹ ما 
۔الکتاژ لوقب لا لقاع وش الزن الژجیۂ الود المد لب 
لیم لکریم الا رام : 
مرس وقت دات یعادت ے پا را 

خی دا توت ہد داخت تیچ ہداس کے گے میں ان مب کآ و نک لمیر سب : 
و وز لمجا متیر ال وونل وی یش شم وج 
يَلْعَبَوْنَہ :۰ 9 
20 کے لے بال 

کے تاپ کج سیک اک ی ے رغ 


| و سے 


زی مان نرق 024 
رعش ہو جا ےگا او رت موی ھن 
۱ ٦ے‏ 
7 22 ۳۳۱ ۳۳۸ 0 ۱ 
۳۳۹ ۳۳۲۳ ۳۸ ۳۳ ۱ 
E ۳۳۷ ۳۳۲‏ ۳۹ 
ترا ۱ ۳۳۰ ۳۲۱ ۳۳ ۱ 


مش میں ورموس مش 

(۱ درد وال یطوط کر 10 رت سورة فا اور0 1 سور ة کافرون یڑ ر2 مر ےاویچھوڑرے 
رم یول سے در یاف تکس ےکآ را مآ یل ار يو دویاره ای طر حکھرے۔3 بارکرنے سے ان شاء الٹد درد 
جاتارےگا۔ 

(۲) سورع اتان کا ع کی ناز کے بح ر سور کے سے پیل 7مرتبہ هن بر ایک رہ تلاو تکرنا اور ره 
2 9 0 
رایت مد لاس : 
روز یں ےک کرت واس 

شرب اون رت ره یی چک نشکا ۶ س0 7 1روزال 
مال کآی ت لمات ج ت وشام روز ان ایت باب وش ناسا ری رک لت گناو ماس میک 
ت زا ل وھا کی سک یت دد ذ بے ے۔ 

با زی له التو وات وا که وم شتات ايرچ و میم یفولوی رتا 
َم اورا عيزلَتَا۔إنَك لى فن کر قریژه 


بی رومان نتر 2024 

PT‏ باس یاب ار تال 
(۱)سرة لاسام( رمق 1) گر فان ے ےک کر ال نو 

زر ۳ 7 7ج کک ہک رگول کر ِ 
(1)۴کرکوئی تن چار ریسکا ہوجا اود وتا مرو نہ مک اوا 4 دروزگ اكا 1 

ای ت رب وید ان شا ءال 24ر 7ے 2-7 گل گا۔ 
7 و رک با ۳+ رر يالاد 3و 


ال کوةمَا دمت عیام بر وال ول تبکلین جَبَارًا شقیّاو الم كَل د وم ولت و یو 


1 e وراں‎ 


مُت ويم بت عیّاه 

(۳)ج ارہ جا تا ہشن یاد بر لکا کی وگ وتات ہوا سے 21 دن در ۲ لآ یات وکاڈ پرکگ ےک پاک ہا 
ول ب بان ے۔ 

کے مى لاف الکو و رض وه الْکزڑ الله مك الیو و الط ۱ 
وک کی يره هو لول یرو ارو بان و ویک کین کور مر لقع 
ابوت و لاش وف اشتویعل اعرش ج شم ما تج الازض وا 
ومیل الما ومَایعر یاو زومآ کم وتا 7۸ 
الما ۱ ۱ جع | وم 7 1 
و ای لنوت مهو الیل نی التبا و ویو بای یل و 
پِلّاتِ الضُدُورہ 
شم ہرد سی دالے م کاناتمہ 

اکر پاب اس کل اد ری تےکر اذ 7 

ئس ت کب تہ یا کین کول پال بر 


موی رن جنت(ق 2024 تا 
رص انل مَآء كو لہ مء آفلس و خیش الما و فیی الامز ا کوٹ کل دق و بلغا 
زاوم یه 
یکا کا 

اشنم ےکی رول رآ یات زیچ میں :ان شا پھر گیا ےک ۔ 

او یلاہ وا ضہز تفت مع اَن يعون تلم بلکل وکین رۇت وه 
انال اعنوا اضیژوا و صایووا و روا -و الوا هلكه تفلغوته 
پائ الا ۱ 

ناکامک پیست انار پان مج دسر بسن ال پال ممل 3 
الاو تعکر سکاب 
ا کرو رول فب با ےل ۰ 

)اکر کا ار نغور کک م کوک رکا نوم ے توا م پا رک تا تارج 11 رلاد ہرروزایک ب پا 
گول لیاوا میں راما مر ودف رون ات رون» اس »وا کے روف کرد ےکی چھائی کے پچ رکه 
کاو پر وش رفن وف ہلا وان نامو نکی میں ون کرد یں سسات اتو ارتو اترا کی رح ک٠‏ 
ان شا ءاش لت ررست ہوکرفر بہوجانۓگا۔ 
ض دی بول کے لاس بلاط 

ایک پچھ رک پر در یل اما اص کیرک می کر مک کے پاش کر دپ ےک لاہ لان شاءاللد جچے 
کا خص چا اورضدل بین جا ار ےکا 71 

عق ی ا عیب میم موی فیط علیم 4 یات فُلَايکاژ کون کاو لا و 
لا وم لام گیں۔ ۱ سے 


می ران نتر 2024 
قاری م2024 ارت در ہیں گے 
(۱) ا لآ ی تراغ لوک باز وپ با ناس ء ان شا رڈ ایا کا نا میس رو 

ُا الَْضْلَ یر اللإِتِیومَن لَمَءوَالهُوَايغ لیم 

)یں سے غاد کا پنام دآ ا درز یرداک با ند یں ان خا ششادک جا ےم 
يتيك رل مامكاب زو جع ون لین و خیش جع عق لو مینی9 
اتی ان نک شاد ری سورع مدا گنهرف دم نهر کن کا 
وسه-الشاء ای شاد کی تیب بن جا ےک ۔ 
( )اراوس اپنالڑ ےکی ےکی شک خوااں ہوا نالکی دانے رض مت نو لآوا سے چا ےک با 
ےکی پاٹ یوروش پا ناکرا کی دالے کے پا انا 07 2 
۵ اه ۱۱۱۱۱۱۱۲١‏ داعغکاھ ١‏ ا١ط‏ ۸۔٠‏ ۷ 
(۵)اک نش سے اٹ کی شاد نو ہدادردہ چا کر ری شادی ہو جا ے343 م رت کٹا 
کنا ے !د 21رد کک لآ یتکوپڑھھ رال کیاد ج دردد پاک پڑ هل ہآیت یس : ۳ 
خرن الق اواج تبث الازض وین آنفیهج و تلا بعلهو یمان ۱۶ 
ال مرص ہیل مرادعائصل ہوک :جرب ے۔ 1 ۱ 
( تکار یتور ہواد رشان عبت پا حم ندد تامو وض وک نے ہے بعرو ور 2 7 
100 مب بلطيف پڑے, ایک اک یرب انا ایک اه ندرا ری بر 38 
(ع) یی واریپیشی :وا کوک دنق ا6ل ےشکا پام دآ امو 27 
گا نما ز کدی 11 دن تک یر پا مات . 7 ۱ 


نب ان اک نا مک کت یماسا موی _ و 


تی ITE‏ 1 
الال ارڈ اددام م 


1 (قاریامرقادری راولینڈی) 

مکی دای رجات ۰ 

کررلة زل رڈ ون می وقفہ وف ستصوصا از کے بعد هار ان شا تال سم مکی ویڈو رہوج کے 
گی او رکا کے د دور IID‏ و دروژور وما a4‏ 
یری م ما که ند کاخائ مل 

پا نکی ابر ارو میں جو بان رما وقت اتا ادل 44م رت افد پک ےکرتوڑڈے 
سے پانی لگدیب اوراس سییر جوم ری کے با یں ات کی نکی میس پور نگ ہیں چیا 
گرگ کے ما وی اکر نگنری ری والا یتو مر نات پا ےگا۔ دروزہ کے وت عمط با دان پ4 


اد ھے رکش مسآ سان موی - 
آیلب دورټو 


کارت اللہ 04 4 مب سیب زدہ ی یڈ کرۃمکرنامفیدابت رگ ره مر ب تتا کی مفی وک 
۶2 ۹ھ 0تت 
باش سے پا سےآمھوں ‏ ےامراف ٹم 
٦‏ 7ھ رش کے یال سد وکراس پا سےآکددھونے یرک آشوب 
اورا ون ونر وکام اف سے ہوتا ے۔ 
اوقم ما لت 
رش 65 یلاله تراد 0 اکن رگا دولوگول ر کف رہ ےگا اوراشتقا لی ۳ نل وم 


خی ران حتحق 2024 
ےلوک ا کوک نتصا نت بنج 
برا ےنات کاک 

ٹن ,از بعد اوضومالت ٹل EDT‏ الله بز عگاوهما ای ظا ر گام رر 
کے پانی سے دوک پےگاتوا کی کیا کت ہوجا ےکی ۔ 
انا 

الاڈ + رکیپ نانوی کت مرا وتر ست »واه - 
آییب ومو ی پاؤرول ےحفاقت 

پیل ےرت تور لر ایک باند ھے ےتا مم سیب اوروز کی جانوروں سے غوت سک - 
تن انان کےشرےحناظت 

جآ لہ لآ اد 57 ک تح یذ اکر کےکا دا جن ونس کے شر ےتفو ظا ر ےگا 
توق رود لوب دع رز ہو 

ولاز ھآ زم زم سے صا نے واللوکو کرو م۲ وب بویا 
ڈ نزو 

الا ھدوا کت مرش ےجود بین دن کہہے 
اماما فلکم : 

6ھ ت لا ( ۱40 رآ زم زم سوام پٹ دالا 7 کے رش 7.009۵ 
روز ی ٹل کت کے لے رمضان ش ری فکاخام مل 


رمضا ن شریفکاجب چا ذظ رآ ےت دا وت 30ب ال از ووشوتہ 
ES See‏ ےو سو وو جسچچٗھیےے۔.۔۔_ ےت ت٠‏ 2 ماس 5 


ا ۰ 


ری ران جنترقع 2024 1 
پان وما لک فاطت کے لے ام مل 

راڈ سر پرجانے ےآ اسے چا ےک وار ہو کے وقت 1رت لا ۲ بڑھ »سا راسف رآ رام و 
ےا 2289ی 
پرا ے بویت 

قولیت ما کے باشو عالت مس کل وگاب وزعفران سے ہر نکپ کان پر و مرب لا گر 
۲ و رکه پت دقتبھی با وض وڈان شا شرت عاصل موی - 
ایب کا بو 

الال اد 69 مره کر دیا ہا ںکردیا ہا سے ان شا ءانڈ رق س کر ہے چچہا نکیا جا ۓگادہا ںآ سیب 
ھی ںآ ےگا اور دا لآ سیب ہاو تم ہوجا گا۔ 
لگ ات اور ےک مت 

4 مرت لآ ارڈ کرک ا عور تک پا یا جاۓ نت دودح تآ تا ہو یا کہ تک آ تا ہوتدعورتکا رده کے اور 
اکرعا کو پا جا اڈ تھالی سل وکرم هتفوک 


حفافت دولت 

ال کر کرت ب عاج سے ا رک دوات فو وم ےگ - 
قیری رال ریز 

وراه رتیل کو پڑ اکر ےوا تی کے شل وکرم سے دہجلدی رئیا ےگا۔ 
برامے فا ر 


رن سا رک نے سے هلال الہ 11 مر هدنامن درآ رام دوز سک 
e‏ دد 


می ران جنترعق 2024 
چو جاک با ۱ 
ال له 52 مت اگ پڑ ھکر پان پد مکیاجاے اوروه کیا موا پا 
برکت سے ان شام لوط رأم رجات گا- 
کر کے نے سمل 
۶ھ 0 س7 


1 


چم رک دبا جا ےت الک 


براۓء رت ووتار 1 
ارغاز جع 49 ب رک( ال اوک ےکر کیام کے اتر ری سح وگول میں وجاہت اورعزت بڑ ےکی اوران کے 
راوں می لآ کیک بت پیداہوگی- 


22 قت 1 
59 لاله 2 ےن ےا رے ونار ےگا اوراشتحا 66 2 وم ہوگا -اشتحال 


هن کشر ےی تا تفر با ےگا۔ 
اراتا مہ 

1آ لها لک ال رن سے بفارڈدرہوجا تا ےم ری کت مندراو رتست وا 
رانا دم 39 


ددم ذد دک رن ےکی 87 مرج کال یریش ا سی شوم 00 
ال ۱ 
ال ال کرت سم ریس کے پا پڑ ھن ے کون بل 

ال( پا اپ سے ال نداد کون حاصل ہوتاے اور یں 


عاناست- 
با نات 


موی ران جنترع) 2024 
7 

1ج م کالہ( ا کہ کف رین رک سے غل ہرم کے نقصان سح جا ہے اورا می اتی کت عطا 
رجا یوس ےکفو زا رک ےکی بھی رہل مفید ہے۔ 
اماب تاره 

الک جا تکاخواب میں و ین صو و موتو وضو بست ر پر لی ٹک رآ له اه اتمه لور لبط " بت 
پڑت خاب ٹیس ا لک شاف ہوجا ۓگا- 
یش رت لے اک ورو 

عون س‌ترق 77 ٰئٰٰٰ٘٘ئٰئٰئٰئٰٰ۷ وگل 
ا رکھا جا ےویم ڈن میں تر ق دبرکت موی _ 
کل !مابات پورگ بولگ 

اکرو حاجت درش ۲ڑ وآلگر تم لهاب ود ولو لک کرت ےو ردک جا ے اور لا رل ال الو 
پاک رکھا جا ےتودہعاجت برآ ےکی ارو مش تداتعا فی ال مض او ا فر سک 
سف کپ کل سے ع رت وم تبث اضافہ 

سفیرع یر ےکپڑے پر 35 مت لودو دک پا ی رین ےلوکوں سے ولوں ل بوب »دما اورال کے 
ا هآ ال هک دروکر ےلوک ال ست بہت 00" 
تم ورد روش ۱ 

ذوالقو اه کال ال جح کے دن نج رک نماز سے بحد8 رکه لے ج ںای سے د وص ہوا کے پان هه 
سے ہنا اورماعت زرد چا نی کےگین پک کے درل رس عنم نف ہوتی ےہ طلبضیانن 
بھی ال ےو ہوجاجے۔ 


بالات 


رال 


313 بار راد اک از کیک مر 
اورھا ئا لک ای 6 کی نقصا ن تلع - 
ان سے فاقت ۲ ا او ر پیش ماو ر 
و ڑچ عد ےشن در فا چگ 
ھن سے ئن کے تام دارفا جا گی گے۔ 
آ ارت ۱ 
لاله کے پر مکرنے اتو یت لع رآ کا رادان ڈوک اک پک 
نکی ھی یز ہوگی۔ 
ویک او کی و یکدور بر ,1 
لاله می ذخ ری مول نز پھ 44 مرح کرد مکیا ہا ے تو د یک اور دوسر ےکی »کول 
ضاقت ر ےکی ان شا ءالل- ۱ 
یلما تن ی ! چ ہا مال دددھ وژ ر ہے 
جو یکر ھن کے ادا کا دہ چو الا ل18 یکاخ پک یچ ے 7 
دا جا تو بی با آسالی دود چو ڑ ر ےگا ۷ 
کان نم 


انام کر دا DE‏ 


بنجت 2024 2 
اه رک اورز یدادلادہا 0 

کی واولاو ہک قوش موو ا سے چا ےک دہ شرو یگل رورت ہنی پتل بالگ انشارے سے 
پو للل تن شا تال اولا و ید پا من 
پم پا پرا شک اکر ےگا 

کی کر 
وا ادلا کے کے نول مل 

0 "َء کک نے سے کیک نت ادلاد یادا پاپ لاعف 
زرحت وکو کی موی ے۔ 


موز ی پانورول ے<فا قت 
11 یلاله الله گر ولا رت کےوقت بوا یں موزی جا انوروں بہارلوں ےا مت انشا ات 
مرگ کانا 7 


کی کت ھکد 7 کرت شاه 
شنا موی اورمرکی دن ت جک - 
ان شی دک یں اور دهشم 

لَااِلهَل اڈ نے موش انش وا ےس کےکان وت مت ےوہ مول ش لآ جاتا ے اور وور وال 
ری پریال کی دجے بے بی وکیا وی بہت عفر ےا وراکراو زپ رٹ چرک وج سے بے مول موا 
وی اسے ہش می لا نکیل بہت فی سب - ۱ 
مش پان پا یں اد بمارگی ےنات پا کش 

30م لرل ر اماف پان شس ڈال یں ادد ی پا م اھا با سار ہوا تا ے۔ 


جت مان جنترع 2024 ان 
گشد :کی دای ۳4 ۱ 
کچ اول تش با ک کیا۔008 4 م :الال الہ پڑ کے ےد هدابآ باس 
الیک کتک سے رلک رام اور ےبڈ نت 
ررر له 75 مرج پڑھکرسینہ پھر مکرنے سے در وقب اورسینہ کے تام چم اعرا ڈور وجا ے تب -دل 
م وداغ وتو کی بط وت مفید ہے او اکرو ل کیرات .سب ہکرس کی طرف پچھونک مار لیے سےکھ را ہ ٹن 
ہو چا ٰاے۔ 
مھا ےکی رانا 
الا له 46 مراد فک پان یس دموکراس پا یکوپنے سے جرک د یہ د دہ ہوک شاب 
رات کل الا کون وراح تلق ے۔ 
له دول تک ف رادان اورحنا شت 
ررر زد کر بت پڑھکرخل پر5 مکرنے سےتفاظت مون ےچ ضرررسال جاندروں سے بت رهق او رال 
کے کی 
غر حفا تلت لے 
اسف مات هک ےک رآن ےٹک پر مک برک ترآ فات ےنات ا رتش مقر کل" 
سر ےا می کا مالعا ل ہوگیا- 
ومک می م ۱ 
رل لے طش می 14 مر ی سأ ہدج ای یمیت منداو رتست وم 
رز ق س کت و 1 ۹ 
4 ادل بت پڑھناروزی یش ہرک تکاباعث ے۔ 


بی الا تق 2024 5 
جب ور 
ہرنازضر65 تالالا الةم کردر وسر ورت ین 3 مرن درا و 2 وتات 
ال وروات 1 طاقت 
جب کوٹ مال ادرددا ت ک وال عونت پا ےک دہ 97 مت لال ۳ اڈ ین کر ال ودوات 04 
گرےان شاءاش رات س ےکفوٹار ےگا 2 
راز ۱ 
کی کک روا ہک( ا اه 60 مر پڑ کرد مکی رتم ہو انی ہے ال دجہ سے ج 
ار ال گی ہو لگ ون واگ 
2 
من سکس تاه یه 7 رال لاله ولیا جا نے نل دادن یال موک 
ک ےون میں مفیر ۱ 
0 اند ما روم سا ار 27 ص رر وید وگ ره ےا قت مول اوردردگرده مش 0 
تھی انات ہوگا- 
ماما نک حفاظت 
گرا ستعا لکی چرول 4 ڑ میا یفن ری ورفضل نانچ 77ع 
شور ارت کے لے شب بج کال 
ٹس حضو رم زیم کی زیارت پاتا #وات چا ےتنب چ ٹل ایک بزا رم تسورة | بط ایب زارت 
دروشریٹ پا ظ اد ایک بزار مر کالہ الہ تخاب تضور رو ریک زارت سے شرف موی _ 


برجن 2024 
اہو ںکی ولرل می وی لک وتر ی۷ا مال 


یراب 22 سال پان جب می کنا ہو ںکی دم نش موی مت میرک عرش دو سال 
و جوا کی ینش قد رکنے سے پیل برےکاموں جر یری یلا کے کے ساد دق ہنا 
رارف بات ایگ ددر او کن کی حدتک رور کر کک ر1 ہمت ہتہ بات بحت کی ا ورل کے نے کے ایک 
گرا بل ی فون اسقما لی ںکیا تا جس دن اس عفن لیا ہی دان با تکرتے ہو سے ابو رگا 
اتک اکر کون کیااک نے مھ سےفوان نےکر ۱ 
کافون ےم نےآگے سرد ان چپ ری این کر بذک کیج اون 
سے 57 ریا 
لاو ہی کت سان ی رمیو کش کر سے کے لئے ین لارا ہیں پگ 

یا ہوں یش رر دنل گا ۱ 

میں اس وقت ساتوی جماعت ٹل اتی دورے دن می کول کی روالد ین نے مر کاک 
عواففکرد ناج ھا اک یآ نرہ ایت لے وگول جا ےکا جازت دے دک دن ا ےکی چ رچ یی نے 
کول جانا شور کرو یح سول جا کے وت دنام ڑکا زکرمت تھا میں ا سے متا رده ره 
یسندوترا اقا مرک دوست جوم تلایا 9ئ 
رآ کے لاوس ال هانگ رن نے ھنم لے دی۔ کے جب یک فون تا اس میں دهم ڈا ل رال ے 
بات لان یس ا قد ال نا ریش ھن سپ یک اک ریس اس سےایک دن بات شیک رگ تو تسق یس م رجائو کی ۔ 

ایک دن میں کول سے بات ہوتے رات یں بی ا ےیگ راس دوران دول والدہ نے دیر ےآ هک وج 
توش نبا نی دوست کے کرک کر دالو اوھ پک ہ ابد نے کے بہت ز یماس 
پل یڈ کے هس نیا دبیم جاربا ھا جب ابونے که بارا سردلل کے دن تھے دد اوقت 


سے ند 2024 7 مه ۱۳۳/0 ۱ 
ٹا ر سب لوک ھت پ روو پک ےآ کے تھے س بک و € 
ا 
هس ی 
ری رم یت ال میس کت ی یس ا 
اا کے نے کے پھ رون لے دی تھا 
اودائی ےا نار یی زاق زی .یک دہ 
.1 نا اد سک 


اور وه بح ناف و2 اش‌طررج ای نے الکومتا لیا ود پرائیویٹ مرک کر واا 4 
ہاو بی تکریاد نگھ رک ےق جب ای کک میں ا جار یکن اور رون انبر ا 
ال اف دا رن بجر یری و دادگی مال چک اد رکف بیس دا ہیں٠‏ ماب سکس ا سے پمال کے 


مر ےپ ادد 

بتر یلک 

ادا مال نے اروش با ہروا کا کہا رش وا کیک وششوں مک سک هرد ے الاپ دالوا 
بات یں ٹا کے »ول ری فطیا ری مب رکی شاک ال ےکی کک ہنی هیر ابا 
کہ میرک مال تن مرک داد یکر ےکی د کے حے میں 22028 E‏ 7 
ھا چا ے میرک ال بیاددیی۔میرے ابو دود کرد یا می 1  .:27‏ 


دسج تب نے با ری وا خا ہلا و پا 27 ساحب کا تو 


پت ہیں یں ینار 

تا ان شاءا ڈگ ال جا ےگا۔ یں نے اورا می 
۳ .,, 
ہو ےکام توبات وا شا دگل وجا ےگا تم جر ات 


پت 2024 ۱ 
۸ ی هک ارجا ہوں یراس سے پیلک کار خی اہو نے که و 
کر ان حاورا یعلناے۔جب؟ پل ری ٢ون‏ ہی آوکئیآپ کے سال رہ وتام ےہا 
اش جارس هک ھی کیک وی میرے سات کیفیت ہو جا رما 5 
اھ بایان بار سے می ںای تا 0ی یی ءئ) نین ا کاخ رکیے 
1 اشن وکیا کہ وق لوا لے کیک بزرگ لولس رک وید ت کا بھی پ چھا۔ مر ےم کے 
وا ین شود یسح (سرہ مو نکیآ رک )را الا 
۷ وتک ناک پان یکر اور از کے ب ر لک ے۔ ال وآ خرن مرح دردوشریفک 7 مرت ان 
آرت شخ ره دای او پھر بای کان مس نله مبلق 
7 رد وت شرو کی میرک تو دت ی بلگاچری طدں 7282 /" 
ری نیزم مل وس میم یمرو ہنی گنرے مسا خلت خاس طود رال انرم کے 
کے پر نیالنا بتکم ہوگیا۔ کے | ول ہد اچ ےھ رو ادہوا تھا ور وو ٹوٹ د ہاہے۔میر۔ رے پا ںون وتھا 
گر جب سے شرو کیا سے با تکرنےکود ل کرت تنگم دای نکی سے رل اف رت جا 
۳ اه رر ساب کے ا تبون نے کہا 
7 تاره سا نآ پل طور یزاب یآ پکوجادد کے ذ رھ قا لیا اکیاہے۔انہوں نے کے 
اقوں یکا فی بات ماد نکپ سید ےرا سے پرڈٹی ٹس راتے پر پل دی ہیں دی کل ا موس 
مول نے کا وید بااو رگا ملع رموشیف مل نیٹ رہ“ رن ہے اورشا موی اکا 
تب کے اماب ای کیل دار ہے اور او ل زا نڈ رو“ روت خر پڑہنا سے کم رآ می ا نکی 
پا ہیس سی رنیا- 
ان ریاس رومان داش داثل موی IT‏ 


ایک تفت بعد ین را ہیا ای مسا فا اتون سا تا + و روف بت ری اسسٹٹنٹ صاحب کے iG‏ 


وی رن جنتری 2024 وت AIOE‏ 
7 ا ےت 
نے یں مرا کلام تا وا دو نے ھا ا سیر ےگا می دا ا | 
تو پکمرداورجوفو ن ہار ے با کج ہمہ نت یں 2 2 1 
رہ ی 
ان ویر تلد فو نتو کراپ ےگ رکے چپ یک لح 
موز 7 راد ات 
ا سے لیف دموا بل موتا کے لتق هه 
ر ا غاد اس کی اور نے دع تلق فان کر 2 ما 
ے۱8ے سس نا کم راڈال دیا ڈیڑھ مہ ک8 
وتف ساب نام ترطف ورس مود مر اس میں جوا افا کے مراڈال دیا ڈیہ 


تا جوا بآ گیا ج وک جوا بآیا 272 مرک ۳ 
هس 7 کے تا و مد 
ریا لوا یک کے بو زا اسر اکان کیا سک دج سے میں ما 
تقر خرن وک جانے کے بعداس لڑ کے نے رت رار کیاد ےون دس گرا و ہہت لا 
دمن نے اسے کے دا جب ال سے باتک س ےگہاکھ می کی وج ےم سے با سای گر 
لکد مرگ مان دس دس ال با مرک تسد رگیج میں ےا 
ایتک شور کروی کراب دی ےک ان »دیس چا پ۵ نی ا ایا دل برل ما اوروہ 
ا لین 
ها کرو یں دف جب بی - یرل می ری رو 1سا لگ _ سس نز 
وو ۴ 7 ہی 1 


1 : تلا انا سے یار 
ا کے جواب میں کاک رکه 20 مت اما et‏ ر 


نکر ہو دون ماہ ہہت از 


۱ بی اند 2024 01 تو ۱ 
کے ك و ی ظی تا بہااور می بھی اقا سم اورازان* ولگ لکرق ری پچ ررمضمانع ین 
شی ولا جرک خاش 421 رشان البرک ریا ش بک دایاجاتاے؛اپنےگھ رم کیا س نے 
پاک تیا راک شادی ہوجاۓ اورمر جا نموت ہا سے اک دہ کے پرا سا بھی نم همیرک خالدادد 
نی نے مرک شاوی کے لے یی کیبل ہے ہے ںاہو میں اود باہو یں روز ےگا درمیالی را تک بعدماز 
عخفا اوک کے اح دورو رکید تک ر کے ہار بقل اس طط رحب ڑھی نکر رراعت ٹیل مور لاس بح دای پا سور7 الا خلائگ 
ارف وک رسوم درد شر لیف پل را مل اور درو شر یف کا ا تضور با کلم 2f‏ یں اود 
برضو رک و سے اتی لی ےکک اک فو دل :انارک :عا جک ےل از م اف "20 2 

س نے لپ رسب اپ زو نکیل اورا لڑ کے ے جات کے روک ردعا نارکا + کم ہوا۔ 
رک بعرجلری اسلا ےک شاد ماع اتک ا کا رش وااوداچا اتک بی شادگی۔ لش نے میرک بہت مددگ - 
ارس پوخوا رج نہیں میرے اوراس ارم کے بار سے ماه هکم کیک ا 
ال یش ونر و یروا ی کیرک کے انر کے نا کی لکش نے اپ د وجار ھا 

رب کشا نک اورتوں کی بار 

ررکم اش کرد راز ےی ان باکر نس یت وا 
جرف ریسفت ساحب کے پا سوبس نے پمپ ون ؟ می ےہایک بحت 
ون لیے موا کر ےلین اب جب سے یری کے نظام یش جڑ ی ہو ںوک نز وی ام رو 
وی جا ےو قضا 5 پڑھ یق ہوں تالم ے رونت | سے ذکر یھی تونق دی ر خة داراورحلددار 

۱ جو روت می سے بار سے می باقع ورین ن ےکک پڑے اور پتی ڈو ںکوسک ےکی ری رح ولچ 
یسے میں اب زنرگذ ارری ہوں ویک بو یس تال کر ہوں وی بل مو ںوک ےکآ پگ ایی اک اور 
ارک ریم نے | ۲ 


میں پت بن بنادے۔ ۶ 
دهدن تھا جب مرکا رگ شی اگ کنا ہو لک توس تام 

۳ی۶۷ ۹ ھ نے جیا 

ھا کی دیا یی ملا الد نے میرک دم وک زره مھا فک 


یرس چم ب ٢‏ 
رارت ےد عائں ادرا مال ےڈ ےق 
ےا کی مروت ڈرق ی 0 


E ILS Lr so 
2 ال ی شی برو تق ا داد رش داز مروت مارک طرف کان رک‎ 
کر ے اورت م یں بے ز تک یں بس میرے الک ما نے میررے ماں با پکی عزت که ل ۔ ادن ہت اپ الا‎ 
زوا بل کے ال ےکر ےرت قکی اس تام امت کے ے مرشب پل‎ 


کے ہیں ا کا جح لیا حا ات بہت ہآ نے ہگ می جنا ت کا ی می را تھا ا ہوں نے رک 

یکی اکر ہرموڑ پراللد نے برک کے ف ر بے بہت سات د ہا ۔ جب بہت مکل بو توکیق ریا کے شوره وا لک رپ 

فو کمن بلاق اور مرا حوصل اور بائ وچا تا 1 
اسڈدٹ صاحب نے ها دیرگ نام مہا رک د ادرک ہاگ رکے ہرکرے بیس 1001 مدرو 

کراپ لونک مارک رکررے میں لگا دوب بیس نے ایب کیا ان دوش یس ای نے خواب دیآ ایک بہت ب 

ہے کے م یڈ ا کے ہار اد دی ہے کے داد اک ط کاخواب ایک رفش SE‏ 

ائ اید ہہتاڑتے ست ا کیا کک ج ہنی ۔جاددجنات ےکا ہا لک بہت رگ : 

بنا ےجس کے بارے بی ہم سو تک تھے۔ می رکا شا دک میا میس ارک یم نے بہت 

اداکروں کم ہوگا۔ ورڈ کیو کات لواو ک ےآ گے اس کر بل کر دن 7 

اسف یرس سا ایک دف هگ ایا لکیا- اشم ماک تست بلب رر ا 


نہیں نے اکتا نآ مھ سے شادیکی۔ 
ؤا ہیقت لت سل ہوگیا 
شادئی سے بارس چیه لا مالک کے ہو وشن خواب یمک مار ےگھ سیب یک سے دہاں ارگ 
دیاس ہیں ۔ سابل دہاں شاد یکا ظا م بنا ہد اہ یس وہاں ہوں هریس شدای رد 
نتفگ ہیں - پر یآ یک ای اس خواب کے با دن هی شاوی موی شای کے بع ایک ا٠ے‏ 
ویھر سے ماک سب هاچ کے یس و ولوا ےک یکو می ان ککئی۔ ان کے پا کا میلقا ول تے 
تیاده وکام ملا نچ رآ پک بتایا ہواسور؟ الم پش رح کال بتا اکآ پ بت »بو لس عرص 
پڑھا کا م کیا پڑھنا و دا چا رکا م چو گر فک تا نآ کے کرد رهوج ےگ رام رت 
لا کی وجہ سے وب ولیٹ ہوتا جار ہا تھا مرول نے سور ال شر من شرو کی مس نے از سنتوں شس ری 
چوس رتو ںکا اتا مکی صرق ینا رد یاب رانک ےکر مکرد یا ہکا مہ لیا ا نکود ہاں یف میس تیج بنادیا 
گیا اہول نے بہت جن تک ادداعما لک کت انی تر تی کئی ۔اللد کےکرم سے ا نکا مآ کل بہت اماب 
اور نع شاءال لآ پگ دما سے صدا یلد ےگا۔مھیرے وبیزے میں ان سک مکا میلک بہت بای رکا مد »ووی 
اپ ہوک لکوت نیچ کیا ں ت س نے ا نکیل من تک سض اذان نشکا ارگ 
رکھا۔ الد کرم او رآ پک دعا سے اللہ نے ال سم ں کی کا میا دی لش وگل بر موز پرکا یال دتے کے اور 
شاد ےھ عرص هدیم این کگیا۔ اٹ ۶ز وق کرو رم ہوگیا۔ھبراد یذ ہآ کا ہے اب ہت جلا سے خر 
کے پا جانے وال ہوں ءا نغاءالٹرا- 
ی وج یمن وا رال نے ایک فلا او رگن ہوں بھرکی زندنگی الک کے اڈ ہاوراں کے 
عیب لک با +دل پرگادیاے۔ ۱ 
یا اد اد EEE‏ 


خی ران جنترع 2024 


ہہ مر ۱ 
ی 
کوایا م تس آہا عا ا سے لقت اتبا ر ے لوک ان رونت چان دک یدرون اچ رون پا اا 7 ےج 
کے نکاما تا »من ۔فی ری سگرن _ 
پا کےانمان کات : 7ح 
سور کار بل پل جواش تن پررکتا ہے اس کے نے ہیں ند کے پل ای ا یں اوج | 
یس یا ند بعتا ہوا بی رکش لنچ ہرو نک روا تس شر تآے نکن ے۔ بجی وج جک بت الک فا ۱ 
ان نول بسا ما وا مس کرد ياج جا ے_ 1 ۱ 
دک فی راز مو ج د پال یر ے پر ایکا 806 فصرحص پل ر ل ےا بان ۱ 
فد زار ےم می موجود پا کی اش رشق امک مک رتاش ال سے پیا ہیں موت ہے ااا 
جذبات پرا انداز ہو ے۔ پاندی وس انال جذیات پ لاداسطا لق ان تن ول ںاہو 
ازیو کی وج سے ہونے وا پارمل ری اکن ےڈ یرصب چ زان ارب اور مغ کی اط 
مشاب ساآیاب- 5 


یندپداڑات 5 
3 ایک تمن کے مطا بی ان فوں ٦‏ ملک نک 20 منٹ عام ول ےکم سوتے ہیں اورت 7 
قوب ۱ 3 


غات پرا ات ۱ 1 
بہت سے ماہ نیا تکا مشاہدہ ‏ ےک ایام یش کا از 1 E‏ 5 

سی ا ا 

ما لول ںی ی شان با تک ری ہےکہ ان دنو 


رت سس عم 4 هة 


یش کت زان مریقوں 


بو جنر 2024 
رات 
ilj,‏ یات (Endocrinologist)‏ اکنا ےک ابرا کی کی تف رکا تکا نان زندگ پاٹ انراز ہونا 
اہو کے بت ےم نان او لس مامتا ےط ری سے پرسونز کےم یاز دہ ہو ےک انان ند پرا 
زا ادد یت سے سا تم لی یں ا سیر سے چا نرک اکٹ مین یک فو ین ےم یایاده ےکاانسا یکین پر 
ھی اث وا سے یں سے ایی ڈ زکی رطویتیں نہیں ارمون کے ہیں دو یکم اورزیادہ وکر می پیر اکن بل در 
زلاں: 
4 قال راڈ کسال 
22 او ار کال 
5 ڈپرنشن 
4 غص اور ج دای شا فہرست ہیں۔- 
ان اا تک کی ان ےکیے پا ہا ے؟ 
بل یرت کنا ما ان اثرات سے کب اوران کے صان ده ات سے کال یب توا 
ہے وو ےک 
پپر چان کے دن اورال ےن دن کا روز ورکھا جا ےآو ان ڈول کے ا ات سے م دورج رلور روج 
سلتا ہے اورت وات اک لکوکرتے ر سے انا سکم پرا ا ات سے بہت نتصان دہ ا ات مرتب ہوتے یں ا 
یو ںکہا جا ےک اض اف من افتکا ظا مان اش اتاو زا کرد اچ 
بآ چوددسوسال پل رال چا سے کے م اب زبان بل ایام کش کے روز ےکک ہیں جک تضررت 
موک سنت یں سے ےادراں کک یرتم باو 1 یت 


TA 7‏ ۱ 
ام ہشام :انما مح ےکا مارد بط یت ےکا شرو ب 
ات سکیف ال ہو تب E:‏ 

وروڈ ورک ےک ادد یات تال دواشرا تنحم ےوک ن ےکا بای گآ سان ر ب ےی ےم کر 

او کے نکل پات ی ورن دی دج سب الو 
خو مات ہوجاے 
خون صاففگر هک یل کی صفا یکیلے ہربا کے ا ن ت ونو لک رو هنال ضا ےھ َ 

کنات / 

م ےاظھر کنات بسا واا ے_ 3 1 

تن زار 

اناف می ممکیلے وراک جس م رک ضروری ے اضالی شیا تکیلے بوک ربا ی اتی لت 

زورک پیداکرنا زنل سب _مقصرصرف بر ےک ی + کارا جا ۓ "اک رون“ 

ون یس روزه رن سے اناف سو رشبت اث ات کاپ نع یٹفیس چو نکازبن: 

چول کاا چپ ٹر دی کنیا تے ںو بیان سب کاء 

ا ا ۱ : 


وجنت 2024 
وب اس ۳۳۳۳۳9 
شیا 
:دس الکو ںک کیت تین ےثبت ہو چک ال سال کے اروا 
ونر مرگ کے دو روں گی اضف شب 
Scho p hre‏ کے ملق تصوصآان ول ٹل 0 و ا لش بو 
پاچ ۱ 
اد ینوت سل و 
مرج 8۴ ) بی اس30 فع یں شال سے چوک العف رانا م پرا وه 
اں لیے جار ےئ ی وو پل بر تسشن کل با جاک 
0 نس اند 
روزولں ےسا ال۷ 1 مگ رکیے؟ 
موز تق ق سل ون ےکرسارے دن کاروز انما ررکم سا( ماد یکا 
:مغ اکا مرک ناساس لیت ردو ودک مرا یچره یفاضا 
یف اکر جک و افطل خیالا ت ادوچ ںاو زین یس جائے یلق ان 2 
شا قوت کے ن ہے ے ان جو کیذیا تک دور میٹ جاتا ادا باد کی شین د نکی غص جون» 
فش اضر سے اعتقدال شین لاسکی بے 
ایام تل اور ماقبم 
ا پٹ کاردزو کوک کرات مر یا ا ےآ ای سے دوساو کل ہو سے ہیں اس عل مس ا 
۱ :روز رک مو Neurotransmitter" els)‏ انا - 


ع تی رومان جنترع 2024 
Nor-Epinephrine -1‏ 
Dopamine -2‏ 
ا زان م ںآو چک ےکی صلاحی تک بہت زیادہ بڑھائے ڈیا ور نک ا را ےل 
سحاد سے کیا کی شدای بط ریہ ےکا رک ن ےکی اهربا هم 
ری اور چ کے سا تسا تروف او جن یکیفیا یکی مکرتاہے۔ 
یمک اون رز ۱ 
سار داش رز کے سال بہت زیادہ ہیں ۔ا نکی ایک بڑی وج بت جوانوں انم 
رل ہیں۔پارمون )یاز یادہ ہنا ا لج رکے و ارو میس عم ملک بات موی ہے کا ها ان سے 
اور پوں می وھکید تا ہے۔ام مکل میں : ۱ 
اداک» چ چڑاینءقصب برداش تکا نہ ہنا رعرم برداشت :س٘٠‏ بے راہ روگ طرف .ال ہو جاناء ڈ رن اور 
ولا ناوغیر: شال یں۔ 
ام ری کے ما فیا ت کات ۱ 
مرک ایک اب یات کرک ناک چان ےےل ہونے اور انا رون تیر تن بو کے از 
ایاگ ہو نے میں بہت ؟ ان طول ش انا حجذ با تک اتکی بزی عدکک مومس ۱ 
ال پڕاژات ۱ 
وال یس چکہ یه تیا تیال رتهب لے ا ن کا چان کی ال فورس سے اڈ م 
خرش ن ای رز می باق رل کی ہت زیادہاوتاے_ 1 
. 
ان ما ل اع بھی ایام یٹ کاروزدرکھناے۔ اہ 


2 با جنترق 2024 
1 ۱ 
زان ی زد ولا لصا دواشرات سے تا کہ یل ہوددی پا وتتپ ایال ز بارت اغا 
7 


9 


ررض کی سے جو ون اج نیس ہونے والی راد دوک سره ناب 

جیا قوت می روز کے ددرا بای افر کی کا رست ھی ھائی ہبی سے اص 
ورپ ےکآ ے۔ 

ف ات سک شر رک رگا یم رش سے ہے 
با "Poly Cystic Ovarian Syndrome-uî‏ کا مت لیج ان روزوں ےل :جات ہے او راگن 
ینک یناک تو مرس ےن اش - 

ن یر میں با سیک بہت با ےا مین وکا روژه ہرماہ رکش ےخصہ راش ےک 
مایت اما بات مات امرگ 

بہت ز یادہ وای اود ڈ پر ن ارز سا ل کا ددرا ے۔ ای ےکی میں ا مر ے و ںکوزنرگی ال 
فضول کین ے اورجب سکول ےی یں تیا جوز وا جا ےت و ستل بڑھ جا تا سے اود بات ایی EU‏ 
ی۷ هل ند کارا با ہے۔الیصورت می ایا کیل 
رورا ا عم ز' میس بہت زیادداضافہ دض بآ یا ے۔ا نین وکا ونر مقر فا 
77 کر سے س ناوعا چ 
کیاسرت الا تہ رو یرو ے؟ . 

ین کے شید م سک کی ما تین ے غبت ہوا سک اک نے شود کا روز رک ا ےو اا شات اور 
انا جذبات پر بے عرشت ا ات مرب وس لب بات پرئو رک یکره دورن متوات مول اکچ ران لا 
7 7 سس سسسسرییٹٰہح۳-ک٠بپبپ-طجص-ٌطج-س۲-سجحپہ'"‏ رب 


نی ران جنتق 2024 ۲ 
ماسب وتف ہو؟ الق کے ار کہ لو ںآ ےک بغت میں ییاور گعرات دهد تیل اش 0 کس 
75787087 ودرگ هیا( ۶۳۰ 
رال جذ بات شش بلاکاتوازن قائ گل ے۔ 
ماگل کٹ 

لاغز »دا کرا یام نش کے روز ےۓ اوررورتحرا کاروزه من رز کے یک امل انا 
تشیات از یتک تال کی ان سک جر زر میں ان مضتوں ے حاصل ہو کے ی مرا ایر 
نمرون باد لک سک پرد ہآ سانش نے اي کال سکیا مت وراه 

ون 917 مر رل او ریا کیش رکا مت رن علا 

وا 917 رو رتچ ویو پیل سے رکا سے ای سکس توس تم یلو لکوت رتا »مت 
فا موت دیا اورمز یکیو لکوننے ےر وناب 

0 ےےائدا می چیڑیں ڈی لکن مس یقددل لد پپایاجااے- 

اسے ۵۳۳۷902۱ کہاجا تا ے۔ 

ا کی زیادہ خا لف شک ل09 71٤2ا(‏ ال )ہاج تا 
زرالع: 

ال وان کے زرا بہت سے ہیں جن شام کصفوبالع 8( LL‏ کے اند رک بادام )ایکا 
شکرتری۔ چقندد کے پتے۔ پاک تاد یلآ لہ شوت دغر وشا ی بل _ 9 

سب حذیادہ7 81 مس یس ے؟ خ با ی دمک اس می رو َ0 
پھاڑ کال لک اراز 


ڈاکٹ رش ریب ایک 810010811151 کے کہ وا دک ہز کےلڑگوں 29 و ۱3 
ا ال دادلا- 


a. 


۱ راش بح 2 

72 پا کے کے نے تدر تا ۱ ول تفر 

ترذ والوں پآ مرکا نکی اس بے حدقائ رک کتک کو بل گا 
می کے بادام ا پئی خورا ککا رب درگ سے اقعا لکرتے ےج کی دج سے دہ ان بت خط ناک 


ار سور وت من اورک تمر گز ار سے ے۔ 
شار 
دں پندرہ کا روزازاستعا لتفو ا بھاجااے۔ 
زپاومتراراتقصا ن؟ 
بہتزیادمقدارٹل 
سک ہیک زرا اده وطن۳۵[500 کا سیب با ترابع 


ال ئل ین ہے ا ستعال نتصان ده چ- 
7 7 ۱ 


ل م یں اکر سی داشگ باق 0901090“ ٹیس بد اما بو 
تن ہوے ا ںکا تال او رگ بہت ت ےجا 


هی مان جنترع 2024 ِ- 
آب زم زم کے انو گے شنال اڈ ات 
کک ای) 


0 0 9 ی اورثراب: 1 
ےم مو و E‏ 
ی نے یار 
رو کیا توا ی ن دن می ں ٹیک موی ۔ امب ر! 7 ۴ 
e‏ 
پات ی اتا لیا جب چک پر باعٹ رول ہوں اور یی ج بآ میں خت u‏ 
تج ٦‏ یں سے ہہ تآرا شا 
3 یی کت 7 1 7گمون میں ڈالا لوا شتا تال کیره 
ترب تر ہر ۔ اکر ے چ کآپکردا تر دک اجب پڑھن ہو رک گال اکر میں وردضرو تلو 
پل لمحب سپ روت یک کوھت می یر اتا کی ای سے Eyelids‏ 
2 ہہ شس سے ادن ری 1؟,ٹٗ۶"گ۷۷۲ص// ./ : 
خیب فی رگ 
چو ےکر کر ہاتھ گن سے جلد کان یں کک یں بای کےکا مو ں کی وجرسے توس 
ہے۔ یس قر داد تاکر د مرکم یا تما لک گی ریہ جلدک ری رخا نرق 
رک دداخانہ کے ی طب تیلم رل کے تخل تمالس پا سکن 7 
گے گے تلا :لب نوک یلار سے استدا لک 0 
کارا تال لقع ہیں ہک ت شیک رن ہے ی دس 


| بی اجن 2024 ۱ 
نب سا ب یں :ای لک ماش توریب کون با سے رتلیف ج پر 
کہ پڑھاھا اک ارو کے تل شاوی وہای ہیں - استعا نکر 
رس یراگ کے باعف ہک یگ ہو کے تھے :اب یک ہیں اس سے خی بی رل 
ڑوزےگا لماک مب سے ڑا 
لوط کی حرا تک وال می خ ہو ے کے ول ادود سے کےفوائد سے کے بعد میں ےک پرسته 
پر دا چو یں کے سا ہوا ے لوہ با مک استعا لکیا۔ مر ے چرس پر یچ ےگہرے سالوں پرانے نشانات کہت 
وم وگ ا کے او - جر 7 2 0 
نرچ سے کے بد کیاکی کیم یں اک سرب کچ سل فیک و 
بالگ مایت امود ڈکہ 
مررے ہونڈ کار کال ری چپ هیک پپست؟ شی :ار بل کے تل مس و ںکایس چوتھائی حصلا 
کرنٹورک لی ہونو نکی مات تم کرت ےتوس نے یتباید ایک داد پگلا ںکنٹی رخ لس رم پالات 
ول رخ لی تل ای می پھ رک رکلیا۔ یل استعال یآ سای ہوثی ے٠‏ اس سے ہون کی اتی م ہوگی وله 
اث داش ہوا ساس کے لحد ای اور چیو ہونں کے کے بہت مفید پل نے سمادو و یلین می پلیہ چنرقڈرے 
روف تون وبادام ا ریز گرا ادون ٹیس با اور یھر ڈ ہیی برک رکو ڑی و فرب رل روز اداپ ا کی 
طر ا ری اس ےکی ہونوں نم رجئ ہیںء ےنیس ہیں اور ہون لک رن ک گی وتا ہے ۔ ایک دن رکش 
میں پڑت ہو هه پر بہت برک چو ٹل کک دددشد تھا اور لے یں وشوارکی ری جن دن یک بتر یک 
وروی بل پم 'استعا لکی اورائمدشدری ہوا ا رتلیف کیک موی _ 


مر ا ون - 


ری بنری 2024ء ےنام 
2و7 ور ہرآیاد) 
زی جا رین کے لے اپ ےآ زمو دی رضخ گرم ض ہوا ہوں جن سے مر ےہا نے وا کے ہیا 
جوم یکرت مون ان شا ءالل رق ری نکر ال سے ہہت فادها 
چرس غیرضروری بال 
گے تما کر ان شا ء انش فا هجوگ الغا :رسو ں یکل ابت بلری مود کے 4 کیون کر 
روز رتنس ترا رمک تل ڈال لک مت بن جاۓ .اگ چ 
کیارپ بھی نتصور و بل حلیر کی جموزن ڈال لیس وراه چرس ےکا رگ یه سے صا ف تو ا سے 
سار الول پر میں جب خم ہو جا ےت وک سے بات اتارد یی اس ماس کک چٹرا 
سے وکر استعا لک رای کن ےبھ مخت اورسو نے بل ہوں ان شاء الد وبا لس 
)6(2 لش‌میرهاورجر سل 02 کو ین اورپ" ےپ 1۳ ےک 7 
ترآ ہت اتاردیی انل سے چرس کشر درک بال ہوجا 22 ۰ 
(50 گرا ٹیلیا سے ای اس پاش یراع بل لی 
دپ جو کا ل ےکر مک کرک ےنگ پر ھا 
7 کے سار 


رو خنتزق 2024 
رق رگ ها زاناس کاس 


ناه 
یرگ راکرس ون رگد ایک رند کے کے ل ےکی ملاو ان 
ہد جا ےگ نش ءاش آرم پر رورت بو روز ایک بارده ےن دن لگا میں شفاء موی ۔ 


گر کے ول کے زو وم 2 

زور یه رو سے صا فک ری بعد یس پا ئیوڈنغ سے صا فک یں اب کہم ان ان ار رمرم دالا 
کا ا ول می گوکر: زغم یرہ ندل تن چاردن باکت تیب اقآ زا نیزم اکل صاف ہوجاےگا۔ 
با تل با الا 

ایک چنا تک بادا کر یل یچ ک خی يآ من .بدا کہ ہیں کا چا جرا تذل چز ول 
کونڑے میں ٹیں لس ار بر کے را هلال ای چ ولا را تکوم -2 وت تمرم دوه با پل کے 
متا ری با دن انتما ل کر نے ےا غا یناف جان ےکا سل وجا ےکا -وورانعلا شم اور 
راک تور ادرا ےپ لد پگ 


کچ بشید تھی ےک اعا 

کو کی ت ر یلا انو رکات تو یمو کارت متا چک پ رکا ے سے جلدآرا مآ جاجا ۔ اکر یکاش تو 
ا سے اہ ےک جتنا جل ہو کے تا کہ پروی کال لے موز ہی د یی اشاماش را آ اس گس 
کیک درخ 

ایک رک زدرہواوداددیات ےکی افاقہنہ پڑز مرت چا ےہایک گلا نک ج کے یں بین ایک ی مرف 


نو 


اچ ہدام کال لے دن مس اذا ترو ہوجاتاے۔ 


کول تد یل ہویا لد 
مال یہی :ال مکرن ےکی 1 
00ھ پک راگ ہو یوس ےت شو پراورشوہرکومتلہ تو ورت اڑل وآ 11 مج درو در لف 
ایاپ دایز پر مک کےاستعا کرو - یسل 41'2۸ 51ن ی کک یں ۔ 
لام رون له لا مظن اه لاپ لن لا رمق الله“ 
میاں یریگ تکیلے 1 
08ہ اڈ ل وخ 11 مج دددشریف سا تمدرت زی لآ ت کا چ یڈ کم پلا ہیں اکل 
ںیا رن کی کلک ب کت سے ان شا ءاش میاں وی عبت ہوا ۓگ یا تج 
. سل -قولانرَبَ رجیم 
رای شیک جا تاوما ےکیلے 
(۱) میاں بیو کی عبت اگرمطلوب یق بر نک یفیک پرمکک وزعف را رک بی 
کا ت گے اورطا لب اپنے ا ا اسر کے ان شا مار لع زیزمطلوب رای موم 2 
پش ال یجنم تی الآ لبیک 
۱ 


TT ITE ۱ IE ۳" 


وس ےت 
ایا کےکھاتے بی لان امس توا - 


ان دداشفا سکیل کی یچ ایب دوسرے کے جان سکن ہوں- 


ای اگل جس الک کے کے پر 


مرک با ج ل یس رک ہی ءا نکا کنو ی ورس جوس تی کے بتایا ا نک کہ جوشا ری غرہاورددچول 
گی ما بھی ےا کاو را ے طلاقی دس والاتھا۔ وک الا رپچ ہیں ۔ یں بتر یآ سو ن کیاد ہاں سے 
بے نظو عل وضو بے وضو یڑ ع کیلے بنا کیا یں نے پاب کوییامل تاد اہول نے ےڈ یھ 
اوا رکا ل کہ کے ایا نکی ک٤‏ کا شو ہراب الک نام بنار ہا ہے یہ ہے لا مرول طانت جوا یآ ن ے 
دورکا ای روما گل ے۔ 
ال زار ریت اکل فت ! آرا نگل 

حجادو نل کے تا تک وچ ےکاروہار بن+وگیاادرعالات بہا لگ گآ هک فی ٹک کرای اورک کال ادا و 
سب یک گنی پچ نک فیس کے بی پچ ہے تبتر یآف فو نک انا سل يا یل ددوتلا ف بتا سے کے ایک 
3 ر وتام سرة ابش اور ووسر دوانمول نمزان 2ے یل اک کی لکہرتے ہے ن دن +2 یف 
اش وا کے نے اپ ایک مگ فلیٹ یل ر کیل دے دیا ال کے تن فلیت تے اوراس ایک فی تک رالات 
50زراردر؟ تھا۔ تم تفت ہو سک اوران رکراۓ کے ان بڑےفلیٹ یس سے سکب خد ہکا کا مشب بسن 
اكوا ات فک ب کک سے اللدنے رم کروی مالس کاڈ افلیٹ ا اور رزقی وافر ےک _ 
لول کے زر نی مرو 


میس یدش بت لیف ی یکر شاروں سنا .اتف دامت رم ے باھار کے 
۰ب ا ت 


نی مال جنترعق 2024 
ورس یتو دل می خیا لآ کر اقا بڑھوں: 14ج عم رک نماز 
بک ناکر ےم وراد ای ۔ 
ا کے کی وید با یں نے ودای 126 2 
لا کوک پڑھ بی ہوں ا کافا اتدوک یلاک می را میں لور پر وروی یبارت میں شوق بڑھگیا ایک روزخواب 
0 اک رسارس کی اس اتر فرشتو ںکی برد 
لتا کم ازواگا. رش ربا 
ری کل اد دن یف نکياک اک چون نک رش ارال ےت مور ای بت پات 1 
امس بتر یف فو نکہاء درم با شا مک راز کے بعد 121 الوا خرورود پاک ات پاش 
کے ییاد هدن ےلوہ اکیا۔ ٹیس نے کم کو مل بتایا E oz‏ الظنش 
ایک دن اتی ےاورآ بجر ےی ںوی سے ۔وا r‏ »لا رش تآ یا تھا دو دو با رہ ے اور پال موز 32 
اجب میں نراک ری ہوں اب ال کا یک ودام 
وک ال اد رن ون یس پیروزگار یت 
شون مال پیل میرک زک نے با کہ ے نے دد اہ سے ارو ہوا ہے ہکا لک ںآ ری ار 
ا اکال اتد ہیں جاب - ص1 
سور ةوا یس وہار لن ہے ایک همست پل ہے ادراں کے ہرک پر پا رتا کک 
0 ص0 ا ٣‏ 
اکتا یتوہ پ ودی کے کی تدای اور مارت بوذ نز 
جب می بی سال اکسا نآ قد اگ دن ارو ری : خر 
اکتا دسا ےآ تی وت 


نہیں 


سی ہیر یں تو عالت ات 


ی 4 


بی لجن 2024 ۳13 
کرت تھا تا فا با رآ نا بوک رمت ETS‏ ی لرآواز وی توک پر با 
وگ ٹیک ہو چا تھاجب رون یط مراب وکیا چو کرای تشر مدا 
وال سے نجار یاگا-ا نی زوس نیقی شی زین میں سارٹ ہو ےکا ایک وک اقب تال 
کرب شرو کی ای سے مرکا ای یھی ٹیک بی جو امس بای - 

راشان :سے :0ح گرا موی بی ہوئی+0 5 گرام و لکا :00 4 گرا رشمد ملاک رال یں ۔ 
رو کے ہو وما کے دالا گل ! 

بت شربرل نت مر ی تی جما ر ےہا ری رق UE‏ گا عادت ےجلدی 5 راش ہوا ےاوردووو 
اپ را :کھرے میں بندراق یا لو رق کر ے رین میں ایک دحا ات اکرکھانا بے ہے 
چب ینا ہو جن با رسورۃ الق بش ایک با رآ یت ری ا راردا رطف تاو دود“ 2202ھ از 
رت کے ےس یرسور اک کھی 3ب ھی ادرال و وروی درو کم لیا کا 
رش وس کادورا م بو 0۰8 دن یو ره بع راک زار ۱۳ 
دار نون کروادیے وال 

سب پیل یس ترکا یز نس وی دک ناویا در مره وتف پڑھا۔ می رٹ ہرم را 
یہنوی و سے اراش ہیں او رہوگ یھی شوم ےا راش ےا ودرا ن می ےجو نے خر یکا 0 
ان لاق تر اس اک لیت ہیں ون سول الق تپ کی رت سے صلی اکنل 
اوسر کشو ری ان ےک رادمان ےن یکر می کی عبت ادر بے میب 
رالد روفت | دا ورس کے بی با 6 حال دل می ربتااورآگھوں ےآ شوروالر سے مھ پر اہی طف ورم ہو 
ر تاد کون راتان رگ )ناپاق مول 
ایک تفت نوات : 
جاو ونروک وچ سے ال عالات بہت خراب ہو گے کے سره ترش چڑھ تھا زین میں سور 


ہنی را جنترق) 2024 
پر کا ور نے سےکا مان 7 70 ما 2 اد 

رال 

ماج اه یبیل جس بل اف اداگر روما 5 تو میں شفا بل عالی سے ںی متم ر کل روا 

لک ریہ مار ورمون سومان لکاط ریت یسب :آخ ریچ سورتیں ئ2 م اول وآ خ3 دف وروشریف کے 
مات تن تین اورا کے بعد یت الا مک دعا هل یال پا ول ات میس رکوکراندد ےل ہا بل :ست کے 
اش کرس ات وق سس یت الا کی دعاول ہی ول من پڑ ھت ہیں :زان نے نہ بت اور ابا بر 
بای اود پر بای کا تصورکر ے ری ںکہ ووی اس پا فی کے ات وگل رای ہیں اورائس کے بعد جب بآ عاب 
با کی اور رای تیب ےا خر رپس تپ رش .بت نداد سے 

۷۷ 7 


لا هل سرتسد ببس نان کے بعد جب بامآجا کلآوبحرش 


چم پژهتل- 
رقص ر کے تول کے لے جرب اورت رمل 

کع شام یک ای یعون نر * پڑت ہوں۔ یش ال کے دوران جرت تخ الوا ف صاحب» 
ا نک لوں ,ری زتراوک خی تک کی ہوں۔ جب“ با ٰ +0 
لام ادت الین بالیس" کد مرن ہوں ماگ لز یذ نا ہے ادر برک ال دی کر جات 
اب سب یال هرک ہرز ری رفظ امد رم مول س کردا ےی و 
کے ہیں۔ اللہ پاک یب نات تکانظام ناد ہیں ۔ میرک مو نک سلا دن فا بک جک بر خرس 
ورگ ال س کیاد پر ےک رم ماداب پل ےکی مدای سے ردیل جک رامش شور ہو 


رزتا بت هگا 
سا ءاشروه چ حا قت یں 


جنا زی مک کل ہیں تو یل لاہ اب ے! 0 

جنال چ ڑ ی 9 0 جرب میں اذان یش ھکال لاک رآ دس کر 
7آ پاراان اور 7بارسرہ موو نک آ زی چارآیات اکم ےآ خ رک ہز ےکر دونو ںکندعوں ( کا نو لک ھور 
پر ارچ رل شید زد عطاقت ہوئی ج کی شم یدیم کے کا 
صے مس ورو ہوا ہل و نآ جا ا سے ول کی ےچین اورک راہ فکیل تو لا جاب یز حول شد یگ میں ہدیا 
کارا فاد بور ہا و یا غص ربا ۴و اذان 7 باد گر لونک مارنے الم وال ے خی نم ہو یام 


ہے۔جب بت رورپ و اذ ان پژ کر مک رنے سے کپ ہوجا تا ے۔ 
یآمت بل اورمراد ہف رآ وری 
ا آت 7ب لما لت( من خی فک برکات س نے ت اوفائفک روان فل سل کل 
ل جا بآ یت ہےءرزق ں ب کت »ول »ار پا کیال ارات جروت وگان گیل ہے ۔ 
کرت یں دی فاد سل ریک مر کیہ ارتکد ھکر ا کی اللہ پاک نے ا لا 
خاوسکااتظام/دیا- 
کارا هرانک طرت دحاو رج مان عم 
ا ںآ یت کیا ر با پک رآ ما نکی طرف چوک رگراک ریم سے جو گی تا ےنا سک گرا ا ر کے ت 
جع یں نے با ہا آزما اہ جب کی یآ یہت کاس اوراثر ج ۳1 : 


۳ 8 لقا 7 ج 
رود -آیت بر ہ:۔(ا گل ےی ) پت 1 


رن ع السْمَاء ککون لکا ینا وکا و 


کاو ا ا ا ا ا یں 
_ وت او رچ روز اش ایک موتو فا ل 0 کے جب ھ-0"٭ھ"0" 
چروں کے دا رات را بل پاٹ گے ی سول میں مہرے پاوں گل ےکک کے تو شی نے ویو دا ءجنات 
کے اب پوری طاقت ساپ سے روغ مو گے دوبارہ رو یوک نصیب ہوا۔ یکل بی نے ابق 
ٹکو ایا جن سے یں کان کے پی رس جےکرا کے م موئۓ ہو گے تک لے ےبھی قاری جب انہوں نے ہے 
کل شرد کا و ت"کلیف ب گن نین سل موی ےم کا اب حل ے تال ی اک 
ےت e‏ گے ہیں ٦س‏ +7 

ال یں ول رک وک کے وال دد تذل ے:۔- ھا نی رات اکوئی دہ ےکا تقال مایت ےک یا سے 
رال پر پل پیک شس اپ پاں باس ری چا هورگ ریما هراس 
مل کے لے اش پاوں زا یہت ض رود سب ۔باوض و ل رآ پگیارہسو بارَا فا زح اوتصور رل ارو 
ےر ے شرب روات ا 
یں ۔اپے لک بح کے ہیں یصو رکر کی پڑت کے لب هناش و کرد ی -روزا نایک ونت رر 
تبان کرای دبا اس کرک غر گرد ساس وظفیکوروز یڑ سنا سے گیا رون ایس و 
رون اکان ےون کر وشام با وا ره یاد وا ور ایک وف تک پڑھ کت ہیں - 


روا ںکو مو کر وس وال 
ال وآ شن تن باردروشریف٠‏ ال کے سا ج ایک پا سره تھی اون با رسورء اخلائش ہکرس ےگ یکوئ یکا 


رن ع السْمَاء ککون لکا ینا وکا و 


کاو ا ا ا ا ا یں 
_ وت او رچ روز اش ایک موتو فا ل 0 کے جب ھ-0"٭ھ"0" 
چروں کے دا رات را بل پاٹ گے ی سول میں مہرے پاوں گل ےکک کے تو شی نے ویو دا ءجنات 
کے اب پوری طاقت ساپ سے روغ مو گے دوبارہ رو یوک نصیب ہوا۔ یکل بی نے ابق 
ٹکو ایا جن سے یں کان کے پی رس جےکرا کے م موئۓ ہو گے تک لے ےبھی قاری جب انہوں نے ہے 
کل شرد کا و ت"کلیف ب گن نین سل موی ےم کا اب حل ے تال ی اک 
ےت e‏ گے ہیں ٦س‏ +7 

ال یں ول رک وک کے وال دد تذل ے:۔- ھا نی رات اکوئی دہ ےکا تقال مایت ےک یا سے 
رال پر پل پیک شس اپ پاں باس ری چا هورگ ریما هراس 
مل کے لے اش پاوں زا یہت ض رود سب ۔باوض و ل رآ پگیارہسو بارَا فا زح اوتصور رل ارو 
ےر ے شرب روات ا 
یں ۔اپے لک بح کے ہیں یصو رکر کی پڑت کے لب هناش و کرد ی -روزا نایک ونت رر 
تبان کرای دبا اس کرک غر گرد ساس وظفیکوروز یڑ سنا سے گیا رون ایس و 
رون اکان ےون کر وشام با وا ره یاد وا ور ایک وف تک پڑھ کت ہیں - 


روا ںکو مو کر وس وال 
ال وآ شن تن باردروشریف٠‏ ال کے سا ج ایک پا سره تھی اون با رسورء اخلائش ہکرس ےگ یکوئ یکا 


1 لقاع ۱ 
نی رسال خنتزع) 2024 o‏ 
TS‏ ۱ 
NENE N eS‏ 
صاب یڑ ھک راپنے دال دکی دوک پد کیا سو رة الا ایک پار سورة لا خلا مان با و مخ 
ایک واه 770254 . 
يا باس باتک رکش درونجب را بہت اد هگ 
کر ححفرت »اب سابل بی تد آل رسول »لور امت مھ یکو پد ہکن ہوں۔ میرےد لک 
بی ب کون او سکن حاصل ہو ے۔ 
ام : ۱ 
ےج بجی زکا کنا ےآ ایک بی سانش می گیا رہ یاقا ہش پڑ ھک ناک رتم موں۔ زک کان عدنگک 
زک جا تا ہے۔ یی هیر شا نک کی ہے ورد یلآ رام ہا ےم کی یں دردہوگیارہ بار یش" بے 
ہےآرامآجاتاے۔ 
ید ورک ےکا وک 
ایک وت تاک مالا ت ات خراب هکم یکی ےار سے ہی لین تتو یل والدصاح بک ت 
سر بھی پٹ لے ےک کل اب رور ت کیل س بکره دلگ تتا ع ی جب سے بھائی ےرک و۳ ۱ 
اورروعافی کف کرد بش بل یں تپ سل وشام 129 رسورۃ کو پڑ ھک ر2 مکرتی ہوں اورکط لال 
ہوں۔ ین جا یں اب ها اپ گت ای ری جانے دهم یو میں اتی برک کے ا 
کٹ رک سب رل انی سے پوری مراب را 3 
نے لیے او لی ال امیا امود رای کر 
بال بہت ےم ں )گی کرۓ ہے کت ہوں: اڈل ذا تن مار شرف ویک رر 
1ك کے بل ی 


لے 7 ہے 2 


بی راجن 2024 
لے یں ےب کے بتو لوک یٹک کے اس کے او پر جما گآ ن چ ا لکول کےکپڑے سے چان لاک رجاگ 
کو انائ ہا ےگ بے کچھ یآ جاتے میں جن ھ۹۳ )اوراس جاگ ول یکن ر ولا ا نگ 
تالک سے میرے با لکافی لیے ہو کے ہیں۔ ون رکا نے ے ہیں کی می ہوجائی ہیں - 
بان نی نا ےا 

ازن ن بہت پیلے ہے ہیں سکوی تت پیٹ نےکر پرا کے ڈو ری ے ناشن ںکو بر کر یں :نان فی ہد 
جاتے ہیں۔ 
دات موټوں کت یر 

پیل داتوں رورت یں بر یا ہوا کک برد سے دائوں نیش دات موتو کی ن 
202-۳ 
رهسا ت نات نک الم 

جن لرکو ں کو بہت اکن رام د کن کے ات منہ وتیل _مست لرل مو جا تا ے ال علادہ دک چرت پر 
کے ےکی کاٹ یآرامآ تاج 
ون ہوم ناب !ںیہو ل س 

می راوزل 51 وت 74 کوک ب کیا ہت دا کک »رارسا »ریگ ‌گرصرف دوگلووز نگم ہوا 
عبتری میں 21 دن یل مایا فا کے نام سے یر پک تود پیا تھا۔ می غ رایسب چےزںمنگو ایی اویو ین 
7 یی ا" 
وزن 52 کور یاقا ۰ 

ناب 5 دانے اهلگ 5داس»دارگیل 2 :اسان سب لود وپ پالی اپل لیا ےجب ایک 
کپ پا رما ےرک پان لی تق سے تسش ماک رل 


7 
ری رومان جنترع) 2024 ۰ ۱ 


24 ول و ناتدای دوران چاو اعا 
میراموٹ اخ ہو کاب 0 منف دا کک کی ہوں و30 منٹ ی ۳ برض رڑاردے۔ 
مو ال باک چز یرک چوری سے طاظت ول 
برا جانے سے پیل یک پڑ ھ١‏ 1 
انی نات بو جب 7م ا لآ کته پا دی .تب 
رال کال سےسارادن نب فیلات سے پاک صاف دہتاج جس دن یی لم اکم ما 
کا او ا ان یئز تاور دقرا روھال کا رق ہے جب 2 
اک یکل لیے لے ی غود پاله ون الیل ار چنور پشو انه رن الیو لا عول ولا 
پ 0۵۷ 1 
ایک پل ا خوبصورت اور پر پاش 
از > بای اال تمصو گی به عذ سے چ ,رورت اور شش ہوجا ا ےش نے 
نود کیا ورکئی لوگ ںکو بنا باجمس نے بھی ییاسک ثوبصور جس ےمد اضف موا 
موق علور! ۱ 
موی تیاو ناس بعد ی۲ کی ال لسوت لکارگخوصور تاج ۱ 
رپ کرش کے پر لے سے پوشیدہ مز نم ۳ 
وضو ے 3 گنت پان کالا کی ای لتاب من سک .سرت الکن رتو ےت کول 
سے بت کون تال اک کوس یل ےہشال چ وریا ےس ےکیے م یکر TE‏ ۶ 
شانے پر هدجس ی لداعت کت روپ 6 
ےآ ز مود پٹ اگ میا مد ظا 


ہزرل جنسرین 4ے لے 121 
لاعلا مرول سے شفاء ات بجر ب لیات 
(خالرشاۂآزاشی) 


41 ر ور 22" 1 با رسورة اتابن ال وآ غ ورورشریف 7 پر مک کے( ہاش کا | بای »وتو زیادہ پٹ 
ای نش رک لککھانے ی ,ود ع ےکی می پا اال باعل ار 
کی بل ے۔ 

2 لول وآ ۶ 70 برد رو شریف:0 7 بارسورة الف +70 با رآیت اک ری »70 بت »70 ار 
پا رل زمر ےکی تما لک بیار یں سے شف ی فا تچ 

سوریو نگ ری ارآ ات بہار ہیں سے شف کیل کال ایم کی حیشیت رل ربلد پل با پا 
یل سکن یس م رییں- 
بادوءجنات:ٹا انیب ےنا تاو ریش کے ے جات 

بشم ادل ما شاء الله اة الايا 

ار یار ج جنات شین ادا رر ہر فا کی انا کار مت تین درم ورد 2 
6 7ھ پڑ نے سے اسب اند راگ ںظآ تاشرو ہوجاماے۔ 
ا یات بل رزق) کت رولت اورطا ق تکا زارے! 

"وداک من لیوا لباق 

کون پرشی ٹین اورجنات کے اشرات ول »وه درت بالا دعا کے یت پرعالت لکشزرت سے پڑھں ۔ جنات 

اورشیاظا نک نظر براورشیطا یوار تفاظت اورخا موتا سے۔ ۱ 

ا سورۃ امو نکی آ خی چارآیات 7 مرا 7 مرا زان ۸+7 یات 


7570 ہہ رے۔ 
ےطے۔صےعےقےوےوےےوےےے+ےویو جج e ee‏ 


ری رورا نترو) 2024 

اس کے علاد هک بن میس پان مس پاوں ڈلوکرکیا مت مقر 
یا یک زیت دی فا مل ے۔ 
اس کول پک ملل جن راش ج5 بب پاد ! 

40ہ ریت الک ری 40ب رسورۃ اه 40ب رآ یت کہ یہ پا دزن 3مک ر کے ٹن رال کل -بررات 
کے بع آجا ری تسس دن کے بح کی ےہا ور میس پیک دب اف ن سمو لکرتبرستان یس چیک 
ریں۔-جات؛ یازا کی ایت ای نال ہے۔ 


ا تنو جات ناپاک کرد سے مول !ضر ود پل 
جن خوا خی ن وجنات نا اک کرد وے ہوں لاا ف شرارتوں ےگ کک نے ہوں وہ1 10ب رآ یت ری ال وآ در 
شب مر منم مب با تیان تیال گرب روا تی رد ومک کے نی کرم پا ال ےس ات استمال 
کر تمد کت ھی ار یت الا مک دعا کا ایک سوا کرک نصا کم لک رلی بہت کہتڑے۔ 
سور اتر ھک رکذت ےگ می لگا میس رل ےل اوتا تم پال باس چو ی رذگ 
تال بای »دا تاذ اورلا ےکی اذل 
گر ارت مک عاد ت ڈالی ھال ی کہا یج رل مثرت ےا 


ول وآ ترورووشریت» جنات اوخا ن ے 


جنات اورش ی ن کیچ نکن ا گر ر ہنا ال ے۔ 

باداش کشت ۾ ۳ 
له باشو ك گهف قظییّر ۷9 
'جوہ چو سرت یل ا نیا کاو رو سرا 5 

ول سے ند ایغ رداچ بر کی فر اوت 


سور >کفت سے درد کک کا وتو کی باولا دک نوش 3 وی 
“جاتر 


بی را جنق 2024 
۳ زی کار ول کے ہتدوالد فا کرد ے با چت کی بتر یکیل ےکی بہت مفیرے۔ 
ر کے 

ری کے 40 چے لی اود ہے تن يب پک ران پیم ابس حتے پ بنا ۔ جب پان نال 
بو وان ۔جنات شیا ین اوراضسانو ںکظر کل لے 407 مجر ں۔ 

رر کے لئ ایک اویل بت طاق ر ے: 24 کال مرس لیس ہر مرت پر 44 بارسورۃ اکافرون ال وآ تورود 
خی و مر کےم ری لکانصو رک کےایک ای کک کے مر کر گت ڈا لے جا کی-1 4042101 دن تگف۔ 
مکی بت وو کر ےکی 

"وا َةُيَأفتَاح“ کاکشرت سے ودک ریں۔ 

م نکی مراد یں پا کے کے ے جرب اعمال 

ند نکانائ یگل 

د راش پر وٹ کے بع دای برا مت شور اون الیو یل ند نکک دما یں ۔ م 
سل »داد تاش برک موی - یل لک نکو یکن بادا ج 
پا راع تغل نمازعاجت 

کیرحت میس اد شریف کے بعرسورۃ الاخلائس 11 مرجم پل ۔ دور رکعت میں ارش رای کے اح ررق 
ال فلا 24 مرب تک رکعت می امرش ریف کے بحدسورۃ الا خلائس 31اه چوک ترشیت کے 
بع رسورۃ ال لئ 41 ہار نماز کے اح دسلا م یرسور خاش 1 ہار دورش راف 51 باد جر میس ما 100 


یا کیک رچ سے سے رآ کرالشرے اتی مجنت فل بک ی کان ہا ۶ راود یکاقق کت ب چیک 
نان بی ےکا مقصرد وان شا اراد رک ہوگی- ۱ 


ری رومان جتنترو) 2024 
رورآحےأقل ما بات 

میرحت می سورۃ فا کے بعدایک ارآ ہت اکری مر تا الوخد | ول 7۸ہ ۸0۶ ۱ 
ےھ کر یہ 1و لر دک رٹک کر کرت ار جال وال ام 

کاما تل ور وال 

0 اتل ایک ہی دن یں ای تعیب ے ال یی رامت شس سور اشر دود کی راعت بل رو 
الال لاو کر ان انل کے ات بان ت کرعاچت ر دمو ھا ے۔ 

ویار کی مال رومان ترق اور زق یس بات مل 

هب چون رات ابر یبماز سمل برائۓ دیاز" اد 
ہی زعت ںآ یت ارت 1 مرت دوعری کعت ٹیس سور الا ضلا 11 متیر بصن لام بر ے کے بعردرور 
شریف پڑت ہونےسوجا 77 یب الوا اتف دامت کم ان 
فا یی پہخزیاد:تاکیوفیاتے ہیں۔ ان تفل سے نجرد »راتس ہکامیابیاں اوررق میں رک ی 
مابات یلرل و اتف 

تم کے وقت ال دآخر درد لیف کےسا تح سورۃالفات 39 بل یس ب404 ون بار الک تعدو اباك 
سکن کد پڑھکرسارادن یلك عبد اك تک کرت سے پاعس جا ءکی از کے ب 
فا یگ لکرس ریق اج تک کر ۱ ۹ 

وگل ا رف کت اس حاج کیل بر 3 

GeO‏ ۳4 کے بعد ی ام ین مر اس طرح بح 

4 پا گرم »لد درد شریف۔ می ال کک سے سوا لی ںکرن پڑتا 
وتخو وپور وجا ۳ : ٠‏ 


بویا نتر ) 2024 ]25 
عم جات کے لے و موق پیات و کک یرپس تفت یت 
الا 

رتا اخفولوو یولوم ولو کات و الیو لمات" ۷ھەھھ 
راشای ات 

مسب 0 پررو فا مک مماز کے بجر 00 7 بار پل ۔ ا کل نے الشدرب 
با را مو سو رہ 

نہ کے روزحص رک نما ب۳ یت ھت اذا ن تک بت اریت ور ڑم کےسا تو اوراڈل وآ ررورٹریٹگف- 
0 9+۹۹۶ مشاه 
کے مطا لئ کل ےلوک ما جت ردیل بو ۔( ہا ے نماز ےک ا ما یضوٹوۓ روپ ره وضولر مان نماز 
پر یں ) 

عص کی راز بعررو زان 70ج یآ یت لریکزررران :واج تگلامنیل ہے۔ 
رز ق کت ادرف روما تکیے 

جر کرو چگ راز کی٤‏ 36 عر رسول نله مد ر سول له چیب نس ا را 
بھی _ ل زنر می ضرف ایک بارخ ندمت اورفضائ لگ ووسرو لام بد ےکم یں مر 
کے وت یا دن کےا نما کے ونت اس کان زک وکو لک ورور شر بف لے کہ مت بنوشول اور 
یہار یں کت کیل ے۔ 

کادد با رک تق را 0 

ارہ بارزدال پاک تر مکی سور:انص رش رکے بعد 24 ہار ظب رسب 22 ہا بح کے بعر 23 پا فرب 
202282 "وم 


یرال جنترق 2024 
یں ترقی اورت ری تاشرو ہوعالیٛے۔ 
مش نماز کے بع رمو ر٥‏ تر م گیا ر مرح ول وآ خر درود شرلف کت" تباث 


رر و ان و سی ےنڑا 
سو ولآ ردو ات اورسورۃالمومنو نک یآ ری چا یات ظاو کراب ےر را 


کاوار ےفرای رزقی کے ے بہت رب لب - 
وب از ازم انت کیا اون کت زگ )کشر ت اورفراد ال بان ضضیلت وال 
7 


وول مند بے کے راز 
7 و 
ال‌دعا بی روت من ر کارازے۔ 


رس ى 


0ی91 دیدهت با عت دالا ملا مال اور مات - 
کا شی وت وت لام کے س اتور ۃ الا خلا اوددر شر فکا طاوت(آہتآ آواز یس )گرا خیب کے 
رزقی > درواز سکول دای 
سوروگوژ لکثرت تلاوت رز ملفرا وال اوراضان فا سبب ے۔ 
9 سور وکا خا ل تح وشام اڈل دآخردرودشریف کےساتھ یک یی یں وال ل | بسن 
کی گم لش یب سے اتکی سب بنا تار بت ۱ 


قش کی ادا کیل 


رل یآ خری 0 سورٹی را تسوت وفت 7 بار میس »ال وآ ر 
کفابت :کفالت :کت :حا مت وال 
کی سفر یجان بو شک لکا م ہو ہکا میالی ٠‏ تفاظت اور بک کیلے ‏ 2 


یئ E‏ :يشو الله یں ںا 
سم بشو وکل اتف بجر شور انعر شور امل بس پر مور الخلاص 
رش ال تس شر لق ریشم الیل اسب شور تاش رش پل 
لخ ال ۔آ خر راہ 6 با شاپ رش ہوںگا۔ 
ر۰30 :ۃالان اقآ ت5.4 
و تما فیبا و و لت اون ریا و وم خقت. کاروہار یش رٹک ری e‏ ڈدپنےء خامدادگا 
کی پا و وو مل اجاخیداد هک نے اجا ئت کل وق بی کرت 
تلاو تکم »ری ان خا مارا ارف وکرم سے تم کی دا یھی اورجاحیدادر رضم ہوجا ےگا 
حصرکی ناز کے !عد روزا 70 متیر یکا ودرک رٹیل :برع جب تک بات فیک ے۔ 
حصرکی نما ز کے بح رات مرح ہآ یت اگری ال وآ خر درودشریف پڑ سے وا کر تال 17 سماٹو ں کا ور عطا 
راا ےڈ 
عص رک ماز کے بع رمان روک رک یلو فا ا هو (پارہ9سور ال۶ اف ٢آ‏ یت 187 )یڑ کے ے 
و کے دو ڑم هک : 
لت فلا تَا طویلا یا تقد شاپ نے سے رزق شا دلب نر رک لی هس 
آ ی تامور ةامر کاو ل کہا ا 
بر افراداپن ظاو لک رن ا 


وت ایک بارسورۃ الا تی ا طرح لل جب ياك تعبل و اک تشکوتن: E‏ 
و۳ رارک 21 ولیک بقل تر در ودک ریف اد رسا راو ن1 مین ا رڑیں 
از یوین ) آ ین بذ ات تو 11 


۔(یادرہ نات کے رآ من 


رق من دا سوت 


نی رومان نتر 2024 

وضو رورا پیدعا له اغفزی کن 9-00 ,وبارك یف 
رات )کشا دوک رعطافرما جا ے۔ دعا سٹون دعاو یں سے ایک دعاے- 

7 جا_2 ول + 02 2 200 و رکشت ےکم یں انس 
لان رك ريو مق رکا تو رر ےتا م و یکت ےوروکر ات 
او وت ار بان شس! 

سور الکو رکفت سےعلاوت ول اوردوا تک کشر کی نا خاش ابیت کی حا ہے۔ج بفایگ ے ب 
کر وربا دنه کے طت و تال ےآ پک د ول جو کل سد ناز ل فرب 

حضرت زک بیدعا رل رز روتکو وروی کوش تیاور راز بعرال 
دا کریں ایض وکرم سے او لار عطافر ےک ۔ 

ارجا کت ے ردک یں ای کو پاول ےک ہی ش سے یک شھی چاول کال بر ال 
دانے پرانڈرالصد بوسر ویس دوسرے چاولوں میس ملاکردر یل ریا ند ها ال ہہوں ڈال دب ۔ 

70س 7 بصلا 3| جاور 
رلک رهام رتیل 
ول اوربٹول کے شتو ل اورستیرے مق ر رت ! 

بزرگ کے کان مورا بیز ہیں( ضس بی کا رش سد ہوا ےو تو زیارہمہتڑے 1 
لڑکی کے پا کے ہو دوپنے با کپ وں می رک امار مل دی اور اوا یځ یاقا حا کی ارت 
ورک فما کے بعردماژال ٹل ا ورد کے و سل سے پگ یکیلئے ار یکی اک یی جن ڑا 
رھ مطلوب ہیں وین ان یں سگرن( مارک ای یل شت 
تفت ماز دران ات کے جک و تامو ب2 


وی ارو 204 ۲ 
تولف ہیی ایک دد 7ء .ص۰۰ 
میس یکسا پیز را راميب شریک حیات او رچ روبرت اورعزت دالس رال نسیب جوا ول شاوی رہ 
زر و درک بت ال »تما بت رت ےت نیب ول کرت اسر رش فا 
ردو داش پا لی رکھنا تق رآ نک ری کے ز دان (خلاف )یناش وی کے لے ٤بت‏ رن ال 
ابش کے ای مش کے رش کلم 

ق وال الیل برنماز کے بعد باس ہار ول درودشریف پوس ال ظفے کے وه سے دعا 
کرام دنم ویتکا یس ء جرحالت ٹل پمک اس توت ددعت فل حاجت ٹا 
کے رخ کی نیت سے دسلا مره کے بح تین ار سوق یش نکی تلاو تک میں ۔ اگ وال اور الد کے ساتھ 
یی نل و یوت بت ہے۔ ان شاءا نار شت میں ترک ہی ہو ںکی اوج ڑجی ہوگا۔ 
تمارک ونلا شر یق بانشااورا )کال 

وت کا دن انا مورک دنچ ال شی یکی امک ہے جب دعا کی لیت لازم هاگ دعارد 
یں ہوتی۔ ‏ کر سور 7اک فک توت اورک ت ےد رورش یف پڑھنائہایت اش ل اورمپر کل 

جوز اوق ی اتن و کے معاملاتء جائیدادکی خر بدوفروخت کے معاملاتء 
رش دار ال هکرس کے معا مات رسومات ہم صفائی کے معا لات رن رو مک تکا با عت میں او سا ہکا 
لیام رام رشاو کی سن تھی ۔ بجع ہ کے دن ول می شی تی با شنا کہ تک رکاوٹول ملا تکوڈ ورک رن ےکا رب 
کل ے۔ جو کے رو زعم رک ناز سے خر بک بل اذا یک کآیت الک یکا وروم وتم رال وآ رووڈریف 
پل خر بک اذان آغاز سے بی تست جاک ابی عاجمت الک دع اک ہیں نیت ل 
شاب ان ال لول ماج ت روش ہو - 
اوقت اورا 0 یات 

عم وذ تکی امیت ادرف ضا تکاانداز ال بات ے اگا ا اکنا کا ررب ارت نے حر گے 


خی روما جنترق 2024 ۰ ہے ۳ 
کھائی سے ادر رآ کر عع کے نام سے ایک ور مہا رکم وچو و ہے۔حص رکا رت فرشتو ںکی یل تب ہو ےک 
وتك سے جائے والےفر ت ان کھانہ :کر کے جا سے ہیں اورا نکی ہہ لی و ےفر کے اپ کیشر ے ھا 
ال لیک کے وت سےمخر بک اذا نتک کے وق وار والوں نے دا کی قولی کا دقت جا سے ۔ اا اکا ہت 
امیت اورفخیلت ے۔ 


مرن )وت مقبل اورمت رکیل 


رت الوطا ف صاح ب فر نے ہیں ہم انی کو ںکوکھوڑے. ہی ( بال ددوات ) کا »هون کیو سے 


کے رن ینیب اورا کک مت ی رے 2 وت ار وکا سل وم سے دعائوں سے ایل 
کت اس ہردھائٹس ونیا وک چپزول کےعلادمیڈیوں کے ہت بل اورا ےق ر رک دعا ضر ور پل - جع کے روز 
عر ناز ے هر بک ی اذا نک کآبیت الکر یکا ور مھم ازل وآ خردددرشریف بلس -اذ ال ناژ 
چرس یں ہا کرماجت اورہشئ ل کی دما کر ہیں تبات نب لس 
کر" "ےو SAL‏ ول ان کے 

ازع بعد ال دآخردردشریف ا ایک © اجا و بالف اوو برس اورسارادن ہیکزت ے 
کھلا پڑھیںء عت وقت رش کا مقر ٠ن‏ یں ہو_ ۱ 


2 


ىحنت 2024 ]1 
ا خارو! رشن کیل ےکارو پا رت روف وخ ت کے اور 
کف ا ییا ال بارے ش بہت ری و مکر ی مقصور موز 

اة روز رات “٤و‏ 2 وقت 313 مت ال و درو شلف کے ما کل ب رام دن بی کشرت نے 
یں جل دی ان شا ءا دای کے پاش خواب میں بتر 1 نتان کے اش ار ےکن 00 
تال ا کی طرف دل ال باتو جکر د ےک اوراگ رصان یاش رکا اند یشه وک تواشرتقال یا ےد لاتم 
ےگا۔ 
والاگرکانصاب 

ادلی کرام ی اشوالول کی کی ورو یاو شی ےکی سوال کوت اواو بہت نی اہم اور نکاما ای اردیات- 
0)2 ات اورا کا رکا سوا کےکانصا ملک رن کا میا یکا ضامکن ہے۔ : 

یونعم الو کیل 

سمَلم قافن ر ريو 

رّكف کارا طویلا 

تی کر 

الم 4 4 هو اه الوم 

لوق يغوي ك ربك فتزطی 

نمرون 

ورو التو ہلآ ی دوا یات لیل جاء تم ےآ1خخک 


تی مان جنترعق 2024 2 


ملم خل جال ے۔ 


انآ بات اورا کا رک الاک گی کال ار نے ےا ن وا نف لا ریا 
اولیا ءا کا آزمود مل 

اولیا ہکرام نے رل شا نم کف نام موا اما 72 با | تال ری س ا۸ا کم مو ہجوز ہے۔ اکس پر 
اریت نے اتا کیا هیامن ورس اینالم له لالز 
0ت 2 
رامش وفضرت 


جب اکا مکایا کرو مارکا آنمازکرنا مواں 


شور ہوگا او ر کے اکا اختتا م by:‏ -الکام میں ہی برد تہ 
زو ریسا رومام کے 2ھ ارام کو ی 


لا ملا پار ہیں کسلے کی نہای تکارآرے۔ 
تر مک باکت ال 


سن کل سی لکنا درکا رہ کے وزن کے پرابرٹو ٹا با سستا چاو 0 ل شان چاولوا نس 0 
کک »انش پا ریک ی اس ا اڑل وآ وروش ف ہو 
یں ور کے دران مقصدہ عاجتہ یهار » رز کاروپار جس 2 رو یرت ہا جر سا جت قصوو ہوک وا 
کل پل ران ھی بھر لو ںکوبائی چاولوں بل ماد ادرقام چاولو ںکو بچ ال مس جا تیال لا زی ہوں ا 
آ ہہت کر کے بھی اک ژال وی ایق استطاعت اورحیثیت سای ایک مره 7 مه 21 مره 40 مر 70 
مرت 90 مت رخاوا نفک بای ہدانہایت تیآ مود تاس اف لاس 2:2 . 


عاچت اورک ترمو مو 


بی راجن 2024 

اانا آ45 
نیع دار لو ان لو و ال رلور این مت مرک فان اروزی جان ددا 

پا اک کرت با تک ز بروست وہ ہے ۔ اس ےکر ت سے پڑھیں سا ںآ یت مار کو کر یہ 


1 ۰ 7 
ے )دوملا قرادد گیا ے لا علا جار و ں کا نات اورقا ول کے شر ےشن نہات دلا ےا اورت سے 


را ا 3 سر رت 
برع وتت دنل ہلا ارس صو ون مورف چیا ر لضو رون جا 
مور الغ ٣ا‏ گڑا 


O.‏ ہم ریف 


کا ۳ 
رات نی کم اتسور الاغلائصی میرن ردا ب 
واشتعا ٰ اوراورطاظت 5 پڑ ھن وا ےی 


ند چا ادر 7 رارف رش ال اد رکوتھا ےر کے ہیں ادد پڑ مر ہو وا ےک تاق تر ےی 
مود یکلتاب لوالا ماب من 5ز ماحل 
لوق اوردنا شرت چ کے دب 2 اش خر ربھت ہیں۔ ای اکا ج ےک مارک کے 


اتصانکا خرشهوا 4 : بر نقصال یل ؟ ج و شا سات سات با لیات وا و13 


اروت من پار کی روت او رمن پارسید ے یٹ 


چرآ اط 
ال رو لک اسر از بر اڈ ہے 

بشو او یرمع یقن دض ولانیا سا وفو اليح لیم" 

حشرت الد بن ول سارہ کس ات جنگ م ج بآپ" نا ا وراج 
ایک گج اگ اڈ ھن ہوسا یی ہکو ماس کے اس ایک نی تس می ایا رتا ہی کے کے ی 
کح یش انما نکی موت وا تھ ہوجاۓ ابا دش یی ہراس لیے لا ا ہو نک ہاگ ارات تکام ہو ےتو 


می ردان جنتری 2024 
یس وای ٹیس جال ںگا یی پر کل مرو رت فال یر NOGA AL‏ 
رووز م پایا۔آپ پرال(ہرکا پا ڑ موا ا ون 90 پرا 
BEN eS 2‏ 
اک دا ہیں اس لیے ز پہرنے ذ راا نکیا 
کر یں کڑے یں راو له سے1 

01 گنت یاک جاندار پا نک کک وہ زنددے با مرو س عالت را ج یہ تا گس ادراے 
ول لان ےکی ال دعا اکر ت سے هن ایت دعن ے۔ 

کم ریلولڑائی کے میاں وی لا بر سم الک کک طلا کی نو ہت گی ہو بس بیکرت ے 
پوس »زا شا ءال صفائیکی صور تل لآ ےکی دحالا ت ترا تسه 

ارب موی یارب کم شم اللوالزخلِ الرَحِيو 
مور کارا آزمود مو تین ول 

ایک سره شیک او کی اود بر با الاو رکه ھا تک ن کوگیارہ مت درا“ میں ء ا سے متصراور 
ES ٣١‏ 3 
ماش قل ورش 

0 6 ا ںوہر ۃ یلک طا دت اد چا‎ ٢ 

ہیں ۔نمازوں س آم کانبات ی ال روعش 


وک ین امت ٹل سور الم ور بوکرس ی یت 5 
نوا بکاباف ہے۔ 


ماز یش لام پیر کے سے بط ون رم لبیل 
1- اتاق اليا هون الا یروعسنه وت عابالکار 


رن کےسفر باق کے رورا سورة التو یآ ی دوآیات لقل‌جاء کم سےا خر کت سے برد بان 
گام اماب ورد ناتساب پر اش اقب چا 
ره وب ن ےکیلئے م توا غر یازیو ں کیل ہیا یں جب کوگی گی چیڑوں کا یس سے اداو 
مر ارجا مر ےگھ یھی ن کی خوائش ول میں ر کے ہے چا نایدا 
اپ کرو ل وتران مت بنا 
گرم یج پگ رو وق ران مت نات ۳ 
ج ن گھروں می رآن پا کک ادتاک جا ناکرا یئ سکیاجاتاءدوکھ 1 
جب تم ترآ نکر 4 ا ےی ں کو لے تو رآ ی کر ہیں پردعا ی دتا اور اش ےر ارک > 
۳ یراجن میتی ا سکی طرف اب رت نها نظ رن ےق رآ نکمم پا کے ا ے 
رون ترآ نکر سیول سے رو کے ہوئے اور رده یل دی مو سے دیما اوسنا ہے تیا مت کے روز انل کے 
وت وا کی ورپ وک کی ا هیور کی تلاوت ساسا تال سے با تک »سای 
تون اور اج نک شک تسار نام پاق رآ کرم ج ری حا جتوں ادرضرورتو ںکی سفار یکرت 
کت پڑ ھن والوں اوراد بکمرنے والو ںی تر شنک رون اورروست اوسا :کرت 
داقر ت ورس کے ے ال ا مال 
1ے کاردوما 2 میق ران 3 ی تلاوت اوردروکا دیول و 
2ب بیت ارام دراو مرآ 3 تلاوت اوردردر؟ یل گرا 


یمان جنتزق 2024 

3 اپنے مرحم دال نز کول ۶ز یز ول٢‏ رشت روا رو اوا صا زاب ا- 

4۔اپنے زنده‌وحیا تک ز ببزول ءدوسقول رشتر دارو لوپ ر یکا 

۱-5 او ںآ وایصال ٹوا بکر نا جن کے ات ھآپ کے وال ڑوں سے جا انا انضال 
زیادل تون ادل زاری مول بو 

6 اپے دالد بن اود ب رکو کی طرف سے استتخنا گرا 

7ا لے لوو ںکوق رآ نک ری مکی تلاوت اورورودکا پر یر ول ےآ پ کسام الصا خی رلک 
زی ین الاک مراک رضااورشنود کی خا را کی نیروک یکر ناا کیل ربتکا دعا گرا 
یل ت نل ہے اورنی از دیش ر ین گیا۔ 

8۔ ا پےے رشن اروں ےل جول رگن علقات رگن جن کا ریپ کے سات رتو نآ مین ایند یرہ ونوا ہوجو 
آپ سے لن جنا تود رکنا رآ پ کےسلام کا جوا نرت ےکی دینا واه گر یں فر مان یریم میس جو ے 
تو ےا سے جو ادج مر »سنا اکر ۔ ایی رضااورخ شود یکیلئ بہت بی ار نیم ال ہے اور 
لت نید 

9- دورو کی باتک جانے انا یل رفظ رآ ونکت رای »رو رک کی وعا کرت 
کیلے رز قکیکشادگ کی دھاکرناجب انان تخل سے دوم کی کرت تفر خر ضورف در ہیں ۱ 
ار E‏ پمپ دورو کین وا ها نو ال 

10 ۔کیڑےگوڈوںء پرنرول» افو رو ںکیخج راک اورداتہ پا ایدو اس تگرنا_ 


بجنت 2024 ات 
رب انرایٰ لابق ری بت کے نام 
(ا شا سکر) 

نے فرب فانرا لیا رگرب جن کے زد ہا پیا ےا شا ءال یی اپنے سل 
تل کے لئ ان اعمال سے استفادہکمر ےگا اسے اتلد - : 
ی مدداور ہردلعزز 

پاچ کال ےتا میں می کی مہ دہ ہرطرح کے شراود برای سےتفوظ ر ہے۔ان کے ملاو وو 
ول ٹیل اہ لک بت پیرا ہو جات ات با کر وشا م دتم لآ یت مبا رک اول وآ خر ورود اک کے ہاگ 450 
تہ پڈے۔عش٘کا له وزغه او یله 
1 لن اورال نک پد شا کے کے نے 

روش بہت یه کرت یا ماف طریتوں سپ نکر ہداورآپ ا لکامقابلکرنے سے عاج سے 


ہوں اس سارک ام اف رکو گرا ذب لحو یذ بتاک اپنے ال ریس درل کی ان شا ءال 
مقصرما سل ہوجا ۓگا- 


وی ان نتر 2024 DE‏ 
تان وت ۳ 

راون یا افرادکا لی میس مع اہو یا ها وی ہوا وزی کی طرح رولو ں رت ۳۷۰۰۰۰۷۷۵ 
بہوں تو ا نک تضو رک کے اول وآ تردرود با اک کےساتھ 450 مت یرآ ت کشا للا وزغع الَو ي0 پد 
کرتصور ہی میں ان رد کرد E‏ و وزا دک نیاو رب ان شا ء ابر جل ری قر 


کا میا یل جا گی۔ 
پچ دودھن پنیا ہو 

ارو گیگ دج ے ددد نہ تا مور درز لت کوک ج ےک یکر دن میں ڈال د ںان خاءالأرجلر ئا دہ 
یمرو رگا 


ے٦‎ 


سو 


دل کاعالی “عو مرنا 


ارو شس علا ابوب برت وردکر رت رس اور ا کے وت ان نات سم وا 
ات :ایج دای اس پر دورو لک عال' شف ہج سک 1 


بجنت 2024 
وال آت مارک شا له ونم الو 0 کو پڑھ لے ان شا ءالشرکرم و رش والامعاط ا 


سرت کر 

ٹس بروز جر لآ یکو جب امام دوطپوں کے درمیآن ال وق سل درجم ما سے 
ارغ ہوک خر بک نماز سے یط ایک زار مرت وردگر ےآو ان اء ایر صر اکل بو نم بو اورخوغیاں 
میب بوک جوی زمرادہوگی دو ورک :جا گگی۔ 
رلادت تال کے 

یورین کے رگ ید قرف مکن بک راکربکولیس اورولادت کے وت اکر گی ورت کے با بل اشن 
“کد مر نابحم یا الق 9 ۳۹ مرج دک ینہ دمآرد ات 


11 01 راو ایی مورف" 


o3)‏ یش‌ادرپال بالات 
جن وگو ںکو نون ڈیر“ بشن تلا کی شکایت مو وتر ودل ہے کی مرخ زعفران سے سفیدکاغذ هب ی پیٹ 
7" ین انشا ءاشساتدت جم مر کا نات ہوجا ےک کر 3 کی وج ےنانہپ می ایک عر وکا اضاے۔ 


اللھم انیا س ءلك یاخلا ق یاخالق یاخا فش یا خبیر ج خ خخخ ج 
یاخفیاللطف انك علی کل شئی قد یر 


ہی ران جنترق 2024 
گمآفات ےنور ^ 
رن کار یکفزپرال‌طرت چبوم اش کہ ایک سط ر سوم رت لھا ہا سے ادر سر ول مج چمرک ۱ 
اهالاک نیرسن یں دبا یا جا ررقم نات لیات سے وط 
گا۔ پان کے اروںطرف اگ رهب اک 0 سَٰھ۳"-س 007. 
م راعلا 
71 ول لے کے پا کوش ان مالک غص تم بو 
ال زوشی نک یآ ٹین ول ےگ سههدا رسب 
رت اشرت او ول کلے 


جس دای اق شرت دنتبولیت چا سے دہ سفی رم هپس پہ ہرے سے ریک در دیل رفا راتا ۱ 
0 801س0سٗكستورە‌1 0000 لماع یواد ل ءآ نین بارددود پاک کےساتھ پڈ مم 
کرد اورا لکیس گرا دا یں باو پر باندھ وان شاءالڈد چتدہی وفول کے بع رز بروست شرت ومتبولہ 


رز »کاروبارک ما شتو نگ رکاوت» ادلا دی افرا ی سے کات ےاعال »لقو اور 
تج یذات پا »الک ایک ایک اف پمال بنا دس »کات کے ها سار سے غاا 


ہسسے )ہے 


ری روما نی 2024ء 


صقر روعاف جنر ی 2024ء سے سال بھرکی پریٹایوں٠‏ آنے وانے مصاعبہ نشلگ 


وت اور ا مان اک ری روعانی جنر ی 2024ء 0 - 0 
کا تات کےسربترازوںل ے پردہ اٹھادیاے۔ا ہل ےآ سان اوہ ین کےآزمودہ جرت ایز 
تو رٹ کا وظا تفء ل پیک ساعت» ار لوٍل» ایو اور شکلات سے ما تک 
زیون سے مین وروت مآ پیل سما رش بغ عات اورکا میا یی ے۔ 


یرال 


رن 


2ھ" 


مق 
رر رل جوا 
کے کنو 


ی 


37 


سر 


۰ 


کم 
ا 
گت ابر وروی 


رال 
لا 
ن کل شک 


7 


اا 
کے 


